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VII Державинский медицинский форум 

«Актуальные вопросы врачебной практики» 

15–16 февраля 2023 г. 

г. Тамбов, Медицинский институт ТГУ им. Г.Р. Державина, ул. Советская, 93 

 (формат очный) 

Секция 

«Междисциплинарные аспекты оториноларингологии и 

инфектологии» 
 

15 февраля 2023 г.  

 

ПРОГРАММА  

 

Президиум: 

Варфоломеева Людмила Германовна, заведующая кафедрой оториноларингологии с курсом 
инфекционных болезней ФГБОУ ВО «ТГУ им. Г.Р. Державина», к.м.н., доцент 

Иволгин Олег Станиславович, главный внештатный специалист-эксперт по инфекционным 
болезням Управления здравоохранения Тамбовской области, главный врач ОГБУЗ «Тамбовская 
инфекционная клиническая больница» 

Бычкова Марина Владимировна, главный внештатный специалист-эксперт по 
оториноларингологии Управления здравоохранения Тамбовской области, врач 
оториноларингологического отделения ТОГБУЗ «Городская клиническая больница №3 имени 

И.С. Долгушина г. Тамбова», ассистент кафедры оториноларингологии с курсом инфекционных 
болезней ФГБОУ ВО «ТГУ им. Г.Р. Державина» 
Киселева Лариса Вячеславовна, главный внештатный специалист-эксперт по детским 

инфекционным болезням Управления здравоохранения Тамбовской области, заведующая 
отделением профилактики Детской поликлиники№1 ТОГБУЗ «Городская клиническая 
больница им. Архиепископа Луки г. Тамбова» 

 
Модераторы: 
 

10.10-10.40 
Хронический тонзиллит. Трудности диагностики. Оперировать ли и когда? 

Бычкова Марина Владимировна, главный внештатный специалист-эксперт по 

оториноларингологии Управления здравоохранения Тамбовской области, ассистент кафедры 
оториноларингологии с курсом инфекционных болезней ФГБОУ ВО «ТГУ им. Г.Р. Державина» 
(Тамбов) 

 
10.40-10.45 Ответы на вопросы 

 

10.45-11.15 
Хронический полипозный риносинусит. Современный взгляд на проблему 
Трусов Дмитрий Валерьевич, старший преподаватель кафедры оториноларингологии с 

курсом инфекционных болезней ФГБОУ ВО «ТГУ им. Г.Р. Державина», заведующий 
оториноларингологическим отделением ТОГБУЗ «Городская клиническая больница №3 имени 
И.С. Долгушина г. Тамбова» (Тамбов) 

 
11.15-11.20 Ответы на вопросы 
 

11.20-11.50 
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Современные методы лечения гипертрофии аденоидов. Наш опыт 

Коровина Анна Владимировна, заведующая оториноларингологическим отделением ГБУЗ 
«Тамбовская областная детская клиническая больница» (Тамбов) 
 

11.50-11.55 Ответы на вопросы 
 
11.55-12.25 

Сравнительная характеристика различных методов лечения храпа и синдрома 

обструктивного апноэ сна 

Старкова Лариса Николаевна, доцент кафедры хирургической стоматологии и челюстно-

лицевой хирургии с курсом ЛОР-болезней ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова 
Минздрава России, к.м.н. (Рязань) 
 

12.25-12.30 Ответы на вопросы 
 
12.30-13.00 

Тиннитус: проблема для оториноларингологии, решение за нейрофизиологией 

Сыроежкин Федор Анатольевич, доцент кафедры оториноларингологии ФГБВОУ ВО ВМА 
им. С.М. Кирова Минобороны России, д.м.н. (Санкт-Петербург) 

 
13.00-13.05 Ответы на вопросы 

 

13.05-13.35 
Варианты топической терапии инфекций верхних дыхательных путей 

Александров Алексей Никитич, доцент кафедры отоларингологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н. (Санкт-Петербург) 
 
13.35-13.40 Ответы на вопросы 

 
13.40-14.10 ПЕРЕРЫВ 

 

14.10-14.40 

Преодоление химиорезистентности в терапии вирусных инфекций 

Исаков Дмитрий Валерьевич, доцент кафедры иммунологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. 

И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н. (Санкт-Петербург) 

 

14.40-14.45 Ответы на вопросы 

 

14.45-15.15 

Итоги реализации Государственной стратегии противодействия распространению ВИЧ-

инфекции в Российской Федерации на территории Тамбовской области в 2022 г. 

Цыкина Марина Николаевна, главный внештатный специалист-эксперт по проблемам 

диагностики и лечения ВИЧ-инфекции, заведующая центром по профилактике и борьбе со 

СПИДом ОГБУЗ «Тамбовская инфекционная клиническая больница» (Тамбов) 

 

15.15-15.20 Ответы на вопросы 

 

15.20-15.50 

Новые схемы лечения гепатита С 

Хижняк Ольга Николаевна, врач-инфекционист ОГБУЗ Тамбовская инфекционная 

клиническая больница. ОГБУЗ «Тамбовская инфекционная клиническая больница» (Тамбов) 

 

15.50-15.55 Ответы на вопросы 

 



3  

15.55-16.25 

Болезни цивилизации: инфекционные угрозы из холодильников и кондиционеров 

Маслов Юрий Николаевич, ведущий научный сотрудник по направлению «микробиология» 

ЦНИЛ ФГБОУ ВО «ПГМУ им. акад. Е.А. Вагнера» Минздрава России, профессор кафедры 

микробиологии и вирусологии ФГБОУ ВО «ПГМУ им. акад. Е.А. Вагнера» Минздрава России, 

д.м.н., профессор (Пермь)»  

 

16.25-16.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов работы секции
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