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X Юбилейная междисциплинарная научно-практическая конференция 

«Актуальные вопросы совершенствования медицинской помощи. 

 Мещерские встречи», посвященная памяти профессора В.Н. Абросимова 
 

1-2 марта 2023 г. 

г. Рязань, ул. Высоковольтная, д. 7/1,  

ФГБОУ ВО РязГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России 

 (формат очный) 

 

Секция «Актуальные вопросы диагностики и лечения  

заболеваний внутренних органов» 
 

01 марта 2023 г.  

 

ПРОГРАММА  

10.00–18.10 

 

Президиум: 

Урясьев Олег Михайлович, заведующий кафедрой факультетской терапии им. профессора 

В.Я. Гармаша, проректор по учебной работе ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова 
Минздрава России, д.м.н., профессор 

Глотов Сергей Иванович, главный внештатный специалист по общей врачебной практике 

(семейной медицине) Министерства здравоохранения Рязанской области, доцент кафедры 
факультетской терапии им. профессора В.Я. Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. 
Павлова Минздрава России, к.м.н. 

Бутов Михаил Александрович, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., профессор 
Смирнова Елена Амишевна, заведующая кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ 

им. академика И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., доцент 
 
10.00-10.30 

Функциональные нарушения дыхания в реальной клинической практике. Современное 

состояние проблемы 

Глотов Сергей Иванович, главный внештатный специалист по общей врачебной практике 

(семейной медицине) Министерства здравоохранения Рязанской области, доцент кафедры 
факультетской терапии им. профессора В.Я. Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. 
Павлова Минздрава России, к.м.н. (Рязань) 

 (Рязань) 
 
10.30-10.35 Ответы на вопросы 

 
10.35-11.05 
Фибрилляция предсердий — ожидания и реальность; причины побед и разочарований в 

ведении больных с мерцательной аритмией 

Зарудский Александр Александрович, доцент кафедры госпитальной терапии НИУ «БелГУ», 
к.м.н. (Белгород) 

 
11.05-11.10 Ответы на вопросы 
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11.10-11.40 
Снижение частоты желудочно-кишечных кровотечений в кардиологии: возможно ли это? 

Якубовская Алина Григорьевна, доцент кафедры поликлинической терапии, 

профилактической медицины и ОВП ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, к.м.н. (Рязань) 
 

11.40-11.45 Ответы на вопросы 

 
11.45-12.15 
Когнитивные нарушения: как заметить и как лечить? 

Мешкова Кетевана Сергеевна, доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской 
генетики ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н. (Москва) 

Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Валента Фарм» и не является 

аккредитованным в системе НМО 
 

12.15-12.20 Ответы на вопросы 

 
12.20-12.50 
Подагра и гиперурикемия в общей врачебной практике 

Беляева Елена Александровна, профессор кафедры внутренних болезней, руководитель ДПО 
по ревматологии медицинского института ФГБОУ ВО ТулГУ, врач-ревматолог, д.м.н. (Тула) 

 

12.50-12.55 Ответы на вопросы 
 
12.55-13.25 

Остеоартрит: перспективные терапевтические подходы  

Лазарева Оксана Юрьевна, доцент кафедры факультетской терапии им. профессора В.Я. 
Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н. (Рязань) 

 
13.25-13.30  Ответы на вопросы 
 

13.30-14.00  ПЕРЕРЫВ 

 

14.00-14.30 

Современные аспекты сахароснижающей терапии при сахарном диабете 2 типа и 

хронической болезни почек 

Берстнева Светлана Вячеславовна, доцент кафедры факультетской терапии им. профессора 

В.Я. Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н. 

(Рязань) 

 

14.30-14.35 Ответы на вопросы 

 

14.35-15.05 

Эффективный самоконтроль-основа лечения сахарного диабета 

Батрак Галина Алексеевна, профессор кафедры терапии и эндокринологии ИПО ФГБОУ ВО 

ИвГМА Минздрава России, д.м.н. (Иваново) 

 

15.05-15.10 Ответы на вопросы 

 

15.10-15.40 

Особенности микробиоты желудка у пациентов с хеликобактериозом 

Жесткова Татьяна Васильевна, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезнейФГБОУ 

ВО РязГМУим. академика И.П. ПавловаМинздрава России, к.м.н. (Рязань) 

Санкин Антон Владимирович, ассистент кафедры микробиологии ФГБОУ ВО РязГМУим. 

академика И.П. Павлова Минздрава России (Рязань) 
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15.40-15.45 Ответы на вопросы 

 

15.45-16.15 

Хронические абдоминальные боли: что маскирует диагноз СРК 

Джулай Галина Семеновна, заведующая кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО 

Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Тверь) 

 

16.15-16.20 Ответы на вопросы 

 

16.20-16.50 

Влияние вариабельности артериального давления на прогноз у больных АГ 

Виноградов Александр Иванович, заведующий Межрайонным центром управления сердечно-

сосудистыми рисками ГОБУЗ «Центральная городская клиническая больница», врач-кардиолог, 

старший преподаватель кафедры внутренних болезней ИМО ФГБОУ ВО «НовГУ им. Ярослава 

Мудрого», к.м.н. (Великий Новгород)  

 

16.50-16.55 Ответы на вопросы 

 

16.55-17.25 

Внедрение процедуры телемедицинской консультации клинического фармаколога в 

стационаре скорой помощи 

Леонтьев Сергей Семенович, врач клинический фармаколог ГУЗ «Тульская городская 

клиническая больница скорой медицинской помощи им. Д.Я. Ваныкина», доцент кафедры 

внутренних болезней ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет», к.м.н. (Тула) 

Соавторы: Боева В.В., Геворков Р.Н., Рублевская И.В.                                                                     

 

17.25-17.55  

Нефролитиаз у пациентов кардиологического профиля: особенности клинической 

картины и лечебной тактики 

Яровой Сергей Константинович, главный научный сотрудник НИИ урологии и 

интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» 

Минздрава России, врач клинический фармаколог, врач-нефролог, д.м.н., профессор (Москва) 

 

17.55 -18.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов работы секции 
 


