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ХАМОШИНА МАРИНА БОРИСОВНА, д.м.н., профессор, заместитель 
заведующего кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФПК ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия)

ЦХАЙ ВИТАЛИЙ БОРИСОВИЧ, д.м.н., профессор, заведующий кафед- 
рой перинатологии, акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО КрасГМУ 
им.  проф. В.Ф.  Войно‑Ясенецкого Минздрава России, президент ре-
гиональной общественной организации РОАГ «Общество врачей 
акушеров-гинекологов Красноярского края» (Красноярск, Россия)

ЧАЙКА ВЛАДИМИР КИРИЛЛОВИЧ, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой акушерства, гинекологии и  перинатологии факультета 
интернатуры и  последипломного образования ГОО ВПО ДОННМУ 
им. М. Горького, генеральный директор Донецкого республиканского 
центра охраны материнства и детства по лечебной работе (Донецк, 
Россия)

8
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ИНОСТРАННЫЕ ДОКЛАДЧИКИ

МОАМАР АЛЬ ДЖЕФУТ, доктор медицины, доктор философии, специ-
алист в области репродуктивной медицины и эндоскопической хирур-
гии, доцент кафедры акушерства и  гинекологии Университета Мута 
(Иордания)

АНДРЕАС Д. ЭБЕРТ, доктор медицины, доктор философии, профес-
сор Клиники женского здоровья, гинекологии и акушерской помощи, 
президент Германо-российского общества акушеров-гинекологов 
(Берлин, Германия)

ХАНС РУДОЛЬФ ТИННЕБЕРГ, доктор медицины, доктор филосо-
фии, профессор, руководитель Центра по  лечению эндометриоза 
во  Франкфурте-на-Майне, президент-основатель Европейской лиги 
эндометриоза, президент Ассоциации эндоскопический хирургии 
в гинекологии (Франкфурт-на-Майне, Германия)

ПЕДРО-АНТОНИО РЕГИДОР, доктор медицины, приват-доцент, специа-
лист в области гинекологии и акушерства, медицинский директор ком-
пании Exeltis Europe, Женская клиника Мюнхен Вест (Мюнхен, Германия)

АЛЕКСАНДР ХУДЯКОВ, специалист в  области эндоскопической хи-
рургии, врач ‒ акушер-гинеколог частной гинекологической клиники 
города Крефельда (Крефельд, Германия)

9
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9:20–9:40 Артымук Наталья Владимировна  
(Кемерово, Россия) 
Материнская смертность в СФО в 2022 году

9:40–10:00 Шагеева Галина Александровна (Красноярск, 
Россия) 
Состояние акушерско-гинекологической 
службы в Красноярском крае по итогам 
2022 года

10:00–10:20 Базина Марина Ивановна (Красноярск, Россия) 
Современные возможности ранней 
диагностики и профилактики 
преэклампсии* 
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Байер АГ» 
и не является аккредитованным в системе НМО

10:20–10:40 Шахова Марина Александровна (Москва, Россия) 
Осложненная беременность. Клинические 
акценты и последние новости

10 апреля 2023

9:00–9:20
Торжественное открытие. Приветствие участников конференции

Почетный президиум: 
Протопопов А.В., Бичурина М.Ю., Шестерня П.А., Цхай В.Б., 
Макаренко Т.А., Базина М.И., Слепнева Г.З., Шагеева Г.А.

СЕКЦИЯ 1
ОРГАНИЗАЦИЯ АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ: 

НОВАЦИИ И РЕАЛИИ 2022 ГОДА

Президиум: 
председатель – Цхай В.Б., Базина М.И., Макаренко Т.А., 
Жаркин Н.А., Моамар Аль Джефут, Артымук Н.В., Слепнева Г.З., 
Шагеева Г.А., Шахова М.А., Юпатов Е.Ю., Пашов А.И.
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10:40–11:00 Цхай Виталий Борисович (Красноярск, Россия)
Привычная потеря беременности. 
Как разорвать порочный круг?

11:00–11:20 Коновалов Вячеслав Николаевич (Красноярск, Россия)
Преждевременные роды: прогнозирование, 
профилактика и лечение 
(соавт. – Цхай В.Б.)

11:20–11:40 Жаркин Николай Александрович  
(Волгоград, Россия) 
Контраверсии хирургического гемостаза 
акушерских кровотечений при 
преждевременной отслойке плаценты 
(соавт. – Мирошников А.Е., Шатилова Ю.А., 
Гаврильчук Т.К.)

11:40–12:00 Пашов Александр Иванович (Калининград, Россия)
Беременность и рак молочной железы. 
Возможно ли повлиять на факторы риска?

12:00–12:20 Юпатов Евгений Юрьевич (Казань, Россия) 
Хронические заболевания вен в практике 
акушера-гинеколога

12:20–12:40 Моамар Аль-Джефут (Иордания) 
Ожирение и инсулинорезистентность 
у пациенток с синдромом поликистозных 
яичников разных фенотипов

12:40–13:00 Макаренко Татьяна Александровна  
(Красноярск, Россия)
Лечение аномальных маточных кровотечений: 
читаем клинические рекомендации* 
* Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Эбботт 
Лэбораториз» и не является аккредитованным в системе НМО

13:00–13:20 Ответы на вопросы. Дискуссия

13:20–14:00 Перерыв на обед
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14:00–14:20 
Шапошникова Екатерина Викторовна  
(Красноярск, Россия)
Диабетическая фетопатия 
плода и перинатальные исходы: 
причинно-следственные связи

14:20–14:40 Базина Марина Ивановна  
(Красноярск, Россия) 
Как повысить шанс сохранить 
беременность? Актуальные клинические 
рекомендации по невынашиванию 
беременности* 
* Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Эбботт 
Лэбораториз» и не является аккредитованным в системе НМО

14:40–15:10 Педро Антонио Регидор  
(Мюнхен, Германия – онлайн)
Новые аспекты в проблеме 
преждевременных родов

15:10–15:30 Худяков Александр (Крефельд,  
Германия – онлайн) 
Организация хирургической помощи 
пациенткам в условиях гинекологической 
клиники одного дня

СЕКЦИЯ 2
АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ XXI ВЕКА: ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ 

В РУКАХ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА

Президиум: 
председатель – Базина М.И., Макаренко Т.А., Шапошникова Е.В., 
Полстяной А.М., Галкина Д.Ю., Молгачева Е.В.
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15:30–15:50 Макаренко Татьяна Александровна  
(Красноярск, Россия) 
Миома матки: алгоритмы лечения*
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Штада» 
и не является аккредитованным в системе НМО

15:50–16:10 Шапошникова Екатерина Викторовна  
(Красноярск, Россия) 
Инновационный КОК с эстетролом: 
достоинства выбора* 
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Гедеон» 
и не является аккредитованным в системе НМО

16:10–16:30 Полстяной Алексей Михайлович  
(Красноярск, Россия) 
Современные подходы к лечению 
пролапса гениталий 
(соавт. – Полстяная О.Ю., Болдырева Ю.А.)

16:30–16:50 Молгачева Елена Васильевна  
(Красноярск, Россия) 
Специализированный амбулаторный 
прием у пациенток с дисфункцией 
тазового дна

16:50–17:10 Галкина Дарья Евгеньевна  
(Красноярск, Россия) 
Бактериальный вагиноз: новые 
аспекты патогенеза и выбора 
терапевтических стратегий* 
** Доклад подготовлен при поддержке компании «Рекордатти» 
и не является аккредитованным в системе НМО

17:10–17:30 Ответы на вопросы. Дискуссия.  
Подведение итогов 
первого дня конференции
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СЕКЦИЯ 3
 ПРОБЛЕМА КЕСАРЕВА СЕЧЕНИЯ В СОВРЕМЕННОМ АКУШЕРСТВЕ

Президиум: 
председатель – Цхай В.Б., Железная А.А., Макаренко Т.А., 
Жаркин Н.А., Распопин Ю.С., Галкина Д.Е.

9:00–9:20 Железная Анна Александровна (Донецк, Россия) 
(соавт. – Чайка К.В., Шаповалов А.Г., Демина Д.В., 
Демишева С.Г.) 
Современное кесарево сечение. Что нужно, 
чтобы сохранить репродуктивное здоровье?

9:20–9:40 Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск, Россия) 
Истончение рубца на матке после операции 
кесарево сечение: вопросы терминологии, 
диагностики и лечения

9:40–10:00 Жаркин Николай Александрович (Волгоград, Россия)
Психопрофилактическая подготовка 
беременных с рубцом на матке после 
кесарева сечения к естественным родам 

10:00–10:20 Цхай Виталий Борисович (Красноярск, Россия) 
Проблема массивных кровотечений 
в современном акушерстве

10:20–10:40 Распопин Юрий Святославович (Красноярск, Россия) 
Кровесберегающие технологии 
в акушерстве

10:40–11:00 Галкина Дарья Евгеньевна (Красноярск, Россия) 
Субинволюция послеродовой матки: 
симптом или диагноз? 
(соавт. – Макаренко Т.А.)

11:00–11:20 Дискуссия. Перерыв
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СЕКЦИЯ 4
 ПРОБЛЕМА КЕСАРЕВА СЕЧЕНИЯ В СОВРЕМЕННОМ АКУШЕРСТВЕ

Президиум: 
председатель – Пасман Н.М., Соколова Т.М., Пашов А.И., 
Гребенникова Э.К., Жирова Н.В., Шапошникова Е.В.

11:20–11:40 Пасман Наталья Михайловна (Новосибирск, Россия) 
Клинический опыт применения лазерной ‒ 
фотодинамической терапии в лечении 
гинекологических больных 
(соавт. ‒ Никонов С.Д.)

11:40–12:00 Соколова Татьяна Михайловна (Новосибирск, Россия)
От контрацепции к МГТ: молодость 
продолжается!

12:00–12:20 Пасман Наталья Михайловна (Новосибирск, Россия) 
Рецидивирующие гиперпластические 
процессы эндометрия – тактика ведения 
пациентов 
(соавт. –  Красильников С.Э)

12:20–12:40 Гребенникова Эльвира Константиновна  
(Красноярск, Россия) 
Успехи в управлении рисками 
прогрессирования цервикальных 
неоплазий

12:40–13:00 Соколова Татьяна Михайловна (Новосибирск, Россия)
Цитокинотерапия как инновационный 
метод в лечении патологии шейки матки

13:00–13:20 Пашов Александр Иванович (Калининград, Россия)
Наш семнадцатилетний опыт 
органосохраняющего лечения начального 
рака эндометрия 
(соавт. –  Сивова Е.Н.)

13:20–13:30 Ответы на вопросы. Дискуссия

13:30–14:00 Перерыв на обед
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СЕКЦИЯ 5
МНОГОЛИКИЙ ЭНДОМЕТРИОЗ: 

НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ ОПЕРАТИВНОГО И МЕДИКАМЕНТОЗНОГО 
ЛЕЧЕНИЯ Президиум: 

Президиум: 
председатель – Макаренко Т.А., Цхай В.Б., Аль-Джефут М., 
Рухляда Н.Н., Полстяная Г.Н.

14:00–14:20 Эберт Aндреас (Берлин, Германия – онлайн) 
Медикаментозное лечение эндометриоза 
и снижение либидо (Endocrine treatment of 
endometriosis and loss of libido)

14:20–14:50 Ганс Рудольф Тиннеберг  
(Франкфурт-на-Майне, Германия – онлайн) 
Глубокий инфильтративный эндометриоз 
мочевыводящего тракта (DIE of urinary 
tract)

14:50–15:10 Макаренко Татьяна Александровна 
(Красноярск, Россия) 
Глубокий эндометриоз: вопросы 
современной классификации, современной 
диагностики и лечения* 
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Гедеон» 
и не является аккредитованным в системе НМО

15:10–15:30 Моамар Аль-Джефут (Иордания) 
Дифференциальный подход 
в медикаментозной терапии боли, 
связанной с эндометриозом (Differential 
approach in the medical therapy for 
endometriosis-associated pain)

15:30–15:50 Полстяная Галина Николаевна  
(Красноярск, Россия) 
Роль гестагенов в лечении эндометриоза
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Презентация книги  
профессора Жаркина Н.А. (Волгоград) 

Нелекарственные методы профилактики и лечения 
в акушерстве и гинекологии 

«Вагинальная рефлексотерапия гинекологических 
заболеваний»

15:50–16:10 Рухляда Николай Николаевич  
(Санкт-Петербург, Россия) 
Аденомиоз: проблемы хирургии и терапии

16:10–16:30 Цхай Виталий Борисович  
(Красноярск, Россия) 
Современные возможности 
медикаментозного лечения аденомиоза* 
* Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Эбботт 
Лэбораториз» и не является аккредитованным в системе НМО

16:30–16:50 Жирова Наталья Владимировна  
(Красноярск, Россия) 
Инновационные подходы к лечению 
ВПЧ-ассоциированных заболеваний

16:50–17:10 Зуева Любовь Федоровна  
(Красноярск, Россия) 
Рецидивирующие инфекции 
мочевыделительной системы женщин

17:10–17:30 Ответы на вопросы. Дискуссия. Подведение 
итогов первого дня конференции
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САТЕЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
СТРАТЕГИЯ СОХРАНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИНЫ 

НА ПРОТЯЖЕНИИ ВСЕЙ ЖИЗНИ
* подготовлен при поддержке компании «Байер» и не является 

аккредитованным в системе НМО

Модераторы: 
Базина М.И., Хамошина М.Б.

Стратегии сохранения репродуктивного здоровья

10:00–10:20 Хамошина Марина Борисовна  
(Москва, Россия) 
Инновации для сохранения 
репродуктивного здоровья женщин

10:20–10:35 Юпатов Евгений Юрьевич  
(Казань, Россия) 
Сохраняем репродуктивное здоровье: 
правильный темп контрацепции на старте

10:35–10:50 Киселева Елена Юрьевна  
(Красноярск, Россия) 
Материнство на высокой ноте: какой метод 
контрацепции выбрать? 

10:50–11:10 Хамошина Марина Борисовна  
(Москва, Россия) 
Гармония во всех сферах жизни и здоровья: 
как учесть все нюансы

11:10–11:30 Минкина Галина Николаевна  
(Москва, Россия) 
Гормональная контрацепция у пациенток 
с ВПЧ-инфекцией: теория и практика

11:30–12:10 Консилиум экспертов по контрацепции 
и репродуктивному вопросу 
(сессия вопросов и ответов) 
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12:10–12:30 Савельева Ирина Вячеславовна  
(Омск, Россия)
Менопаузальный переход: как поддержать 
пациентку в современных реалиях

12:30–12:45 Костарева Ольга Васильевна  
(Красноярск, Россия) 
Вклад МГТ в сохранение здоровья женщины, 
с точки зрения долгосрочных перспектив

12:45–13:00 Эксперты отвечают  
(сессия вопросов и ответов)

Оргкомитет выражает благодарность и  признательность всем, 
кто внес неоценимый вклад в  успех Межрегиональной научно-
практической конференции с  международным участием «Аку-
шерство, гинекология и  репродукция – актуальные проблемы, 
доказательные решения решения», Красноярск, 2023
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PROGRAM COMMITTEE

TSKHAY VITALY BORISOVYCH (CHAIRPERSON), MD, Professor, Head 
of the Department of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. 
V.F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical University, President 
of the regional public organization ROAG “Society of Obstetricians and 
Gynecologists of the Krasnoyarsk Region” (Krasnoyarsk, Russia)

SHESTERNYA PAVEL ANATOLYEVICH, MD, Professor, Vice-Rector 
for Research, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical 
University (Krasnoyarsk, Russia)

MAKARENKO TATYANA ALEKSANDROVNA, MD, Professor, Head 
of the Department of Operative Gynecology, Institute of Postgraduate 
Education, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical 
University (Krasnoyarsk, Russia)

BAZINA MARINA IVANOVNA, MD, Associate Professor, Head of the 
Department of Obstetrics and Gynecology, Institute of Postgraduate 
Education, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical 
University (Krasnoyarsk, Russia)

SHAGEEVA GALINA ALEKSANDROVNA, CMS, Consultant of the 
Department of Organization of Pediatrics, Obstetric and Gynecological 
Care of the Ministry of Health of the Krasnoyarsk Region (Krasnoyarsk, 
Russia)

ORGANIZING COMMITTEE

GAVRILYUK OKSANA ALEKSANDROVNA, CMS, Associate Professor, 
Head of the Center for International Programs, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky 
Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)

KOSTAREVA OLGA VASILEVNA, CMS, Associate Professor of the 
Department of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. 
Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk,  
Russia)
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GREBENNIKOVA ELVIRA KONSTANTINOVNA, CMS, Associate Professor 
of the Department of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. 
Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, 
Russia)

DOMRACHEVA MARINA YAKOVLEVNA, CMS, Associate Professor of the 
Department of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. Voino-
Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)

YAMETOVA NATALIA MIKHAILOVNA, Assistant of the Department 
of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky 
Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)

KUPRIYANOVA YULIA NIKOLAEVNA, Assistant of the Department 
of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky 
Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)

BAKUNINA ANNA ALEKSANDROVNA, Assistant of the Department 
of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky 
Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)

TSKHAY IRINA IVANOVNA, Senior Lecturer, Research and Educational 
Laboratory ofBehavioral Economics and Communication Development, 
Siberian Federal University (Krasnoyarsk, Russia)

IPTISHEV ALEKSANDER MAKSIMOVICH, Resident of the Department 
of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky 
Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)



WW

22

Краевая межрегиональная научно-практическая конференция с международным участием 

«Акушерство, гинекология и репродукция ‒ актуальные проблемы, 
доказательные решения»

Conference speakers

ARTYMUK NATALYA VLADIMIROVNA, MD, Professor, Chief specialist 
in obstetrics and gynecology in the Siberian Federal District, head of the 
Department of Obstetrics and Gynecology, Kemerovo State Medical 
University named after Professor G.A. Ushakova, Ministry of Health 
of Russia (Kemerovo, Russia)

BAZINA MARINA IVANOVNA, MD, Associate Professor, Head of the 
Department of Obstetrics and Gynecology, Institute of Postgraduate 
Education, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical 
University (Krasnoyarsk, Russia)

BOLDYREVA YULIA ALEKSANDROVNA, Associate Prof. of the Department 
of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky 
Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)

GAVRILCHUK TATYANA KONSTANTINOVNA, Obstetrician-gynecologist, 
deputy chief physician for medical department of the Clinical Maternity 
Hospital No.2, Volgograd (Volgograd, Russia)

GALKINA DARYA EVGENEVNA, CMS, Associate Prof. of the Department 
of Operative Gynecology, IPO, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk 
State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)

GREBENNIKOVA ELVIRA KONSTANTINOVNA, CMS, Associate Prof. 
of the Department of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. 
Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, 
Russia)

DEMINA DIANA VLADIMIROVNA, CMS, Assistant of the Department 
of Obstetrics and Gynecology, Perinatology, Pediatrics and adolescent 
Gynecology, Faculty of Internship and Postgraduate Education, Donetsk 
National University named after M. Gorky (Donetsk, Russia)

DEMISHEVA SOFIYA GRIGORIEVNA, CMS, Assistant of the Department 
of Obstetrics and Gynecology, Perinatology, Pediatrics and adolescent 
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Gynecology, Faculty of Internship and Postgraduate Education, Donetsk 
National University named after M. Gorky, (Donetsk, Russia)

ZHARKIN NIKOLAY ALEKSANDROVICH, MD, Professor of the Department 
of Obstetrics and Gynecology, Volgograd State Medical University of 
the Ministry of Health of the Russian Federation (Volgograd, Russia)
ZHELEZNAYA ANNA ALEKSANDROVNA, MD, Professor of the Department 
of Obstetrics and Gynecology, Faculty of Internship and Postgraduate 
Education, Donetsk National University named after M. Gorky, Deputy 
General Director of Donetsk Republican Center for Maternal and Child 
Health (Donetsk, Russia)

ZHIROVA NATALIA VLADIMIROVNA, CMS, Associate Professor of the 
Department of Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky 
Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)

ZUEVA LYUBOV FYODOROVNA, CMS, Assistant of the Department 
of Urology, Andrology and Sexology, IPO, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky 
Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)

KISELEVA ELENA YURIEVNA, CMS, Associate Professor of the Department 
of Obstetrics and Gynecology, Institute of Postgraduate Education, Prof. 
V.F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, 
Russia)

KONOVALOV VYACHESLAV NIKOLAEVICH, Assistant of the Department 
of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky 
Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)

KOSTAREVA OLGA VASILEVNA, CMS, Associate Professor of the 
Department of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. Voino-
Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical University(Krasnoyarsk, Russia)

KRASILNIKOV SERGEY EDUARDOVICH, MD, Professor of Oncology 
Department, Novosibirsk State Medical University, Head of the 
Gynecological Department, Novosibirsk Regional Clinical Oncology 
Center (Novosibirsk, Russia)
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MAKARENKO TATYANA ALEKSANDROVNA, MD, Professor, Head 
of the Department of Operative Gynecology, Institute of Postgraduate 
Education, Prof. V. F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical 
University (Krasnoyarsk, Russia)

MINKINA GALINA NIKOLAEVNA, MD, Professor of the Department 
of Obstetrics and Gynecology, Faculty of Medicine, SBEE HPE «Moscow 
State University of Medicine and Dentistry named after A.I. Evdokimov of 
the Ministry of Health of the Russian Federation (Moscow, Russia)

MIROSHNIKOV ANATOLY EVGENIEVICH, CMS, Associate Professor 
of the Department of Obstetrics and Gynecology, Volgograd State Medical 
University of the Ministry of Health of the Russian Federation (Volgograd, 
Russia)

MOLGACHEVA ELENA VASILEVNA, CMS, Assistant of the Department 
of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky 
Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)

NIKONOV SERGEY DANILOVICH, MD, Professor of the Department 
of Surgical Diseases  V. Zelman Institute of Medicine and Psychology, 
Novosibirsk National Research State University, Ministry of Education and 
Science of Russia (Novosibirsk, Russia)

PASMAN NATALIA MIKHAILOVNA, MD, Professor, Head of the Department 
of Obstetrics and Gynecology  V. Zelman Institute of Medicine and 
Psychology, Novosibirsk National Research State University, Ministry of 
Education and Science of Russia (Novosibirsk, Russia)

PASHOV ALEKSANDR IVANOVICH, MD, Professor, Head of the 
Department of Obstetrics and Gynecology of Medical Institute of the 
Federal State Autonomous Educational Institution of Higher Education, 
Immanuel Kant Baltic Federal University (Kaliningrad, Russia)

POLSTYANAYA GALINA NIKOLAEVNA, CMS, Associate Professor of the 
Department of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. Voino-
Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)
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POLSTYANOY ALEKSEY MIKHAILOVICH, CMS, Head of the Gynecological 
Department of Federal Siberian Research Clinical Centre, FMBA, Chief 
specialist in Obstetrics and Gynecology in the Siberian Federal District 
(Krasnoyarsk, Russia) Day 01. Monday – April 10, 2023

POLSTYANAYA OKSANA YURIEVNA, Assistant of the Department of Per-
inatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V.F. Voino-Yasenetsky Krasno-
yarsk State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)

RUKHLADA NIKOLAY NIKOLAEVICH, MD, Professor, Head of the Depart-
ment of Obstetrics and Gynecology with a Course in Pediatric Gynecolo-
gy, St. Petersburg State Pediatric Medical University, Ministry of Health of 
Russia (St. Petersburg, Russia)

SAVELYEVA IRINA VYACHESLAVOVNA, MD, Associate Professor, Chief 
Specialist in Obstetrics and Gynecology of the Ministry of Health of the 
Omsk Region, Head of the Department of Obstetrics and Gynecology No.1 
of Omsk State Medical University (Omsk, Russia)

SOKOLOVA TATYANA MIKHAILOVNA, MD, Professor, Department 
of Obstetrics and Gynecology, Novosibirsk State Medical University (No-
vosibirsk, Russia)

SHAGEEVA GALINA ALEKSANDROVNA, CMS, Consultant of the De-
partment of Organization of Pediatric, Obstetric and Gynecological 
Care of the Ministry of Health of the Krasnoyarsk Territory (Krasnoyarsk,  
Russia)

SHAPOSHNIKOVA EKATERINA VIKTOROVNA, CMS, Associate Professor 
of the Department of Obstetrics and Gynecology, IPO, Prof. V.F. Voino-
Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)

SHATILOVA YULIA ALEKSANDROVNA, CMS, Associate Professor of the 
Department of Obstetrics and Gynecology, Volgograd State Medical Uni-
versity of the Ministry of Health of the Russian Federation (Volgograd, 
Russia)
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cational center «Infertile marriage and VRT F. Paulsen’’, Research Institute 
named after аcademician V.I. Kulakov Ministry of Health of the Russian 
Federation (Moscow, Russia)

SYAPOVALOV ALEKSEY GENNADIEVICH, CMS, Assistant of the Depart-
ment of Obstetrics and Gynecology, perinatology, pediatric and ado-
lescent gynecology, Faculty of Internship and Postgraduate Education, 
Donetsk National University named after M. Gorky, General Director of 
Donetsk Republican Center for Maternal and Child Health (Donetsk,  
Russia)

YUPATOV EVGENIY YURIEVICH, CMS, Associate Professor, Head of the 
Department of Obstetrics and Gynecology, Kazan State Medical Academy, 
Ministry of Health of Russia, Deputy General Director for Development of 
LLC «Mother and Child Kazan» (Kazan, Russia)

KHAMOSHINA MARINA BORISOVNA, MD, Professor, Deputy Head of the 
Department of Obstetrics, Gynecology and Reproductive Medicine, FPC, 
People’s Friendship University of Russia (Moscow, Russia)

TSKHAY VITALY BORISOVICH, MD, Professor, Head of the Department 
of Perinatology, Obstetrics and Gynecology, Prof. V. F. Voino-Yasenetsky 
Krasnoyarsk State Medical University, President of the regional public or-
ganization ROAG “Society of Obstetricians and Gynecologists of the Kras-
noyarsk Region” (Krasnoyarsk, Russia)

TCHAYKA VLADIMIR KIRILLOVICH, MD, Professor, Head of the Depart-
ment of the Department of Obstetrics and Gynecology, perinatology, pedi-
atric and adolescent gynecology, Faculty of Internship and Postgraduate 
Education, Donetsk National University named after M. Gorky, (Donetsk, 
Russia)
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INTERNATIONAL SPEAKERS:

MOAMAR AL-DJEFOUT, Prof., Dr. med., Dr. Phil., Associate Professor and 
Specialist – Consultant in Reproductive Medicine and Endoscopic Sur-
gery, UAEU, CM&HS, UAE and Mutah University (Jordan)

ANDREAS D. EBERT, Professor, DR. Med, DR. Phil, Dr. H.C., Wom-
en’s Health, Gynecology and Obstetrics Medical Centre, President of 
German-Russian Society of obstetricians and gynecologists (Berlin, 
Germany)

H-R. TINNEBERG, Prof., Dr. med., Dr. Phil., Head of the Endometriosis 
Center in Frankfurt am Main, Founding President of the European Endo-
metriosis League (EEL), President of the Association for Endoscopic Sur-
gery in Gynecology (AGE) (Frankfurt am Main, Germany)

PEDRO-ANTONIO REGIDOR, Priv., Doz., Dr. med. – Spanish and German 
specialist in gynecology and obstetrics, Medical Director of Exeltis Europe, 
Women’s Clinic Munich West (Munich, Germany)

ALEKSANDER KHUDIAKOV, Dr. med. – specialist in Endoscopic Surgery, 
obstetrician-gynecologist, Gynecological clinic “GTK-Krefeld” (Krefeld, 
Germany)
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Day 01. Monday – April 10, 2023 

9:00–9:20 (Local time, СET +5)
Opening session and welcome words

Honarable board:
A.V. Protopopov, M.Y. Bichurina, P.A. Shesternya, V.B. Tskhay, 
T.A. Makarenko, M.I. Bazina, G.Z. Slepneva, G.A. Shageeva

SECTION 1 (09:20–13:20)
HEALTHCARE ORGANISATION IN OBSTETRICS AND GYNECOLOGY: 

NOVELTIES AND REALITY OF THE YEAR 2022

Moderators: 
chairperson – V.B. Tskhay; M.I. Bazina, T.A. Makarenko, N.A. Zharkin, 
Moamar Al-Djefout, N.V. Artymyuk, G.Z. Slepneva, G.A. Shageeva, 
M.A. Shahova, E.Y. Yupatov, A. I. Pashov

09:20–09:40 N. Artymyuk (Kemerovo, Russia) 
Maternal mortality rate in Siberian 
Federal District in 2022

9:40–10:00 G. Shageeva (Krasnoyarsk, Russia) 
Annual report on healthcare service in 
Krasnoyarsk region in 2022

10:00–10:20 M. Bazina (Krasnoyarsk, Russia) 
Modern solutions for preeclampsia early 
diagnostics and prophylaxis

10:20–10:40 M. Shahova (Moscow, Russia) 
Complicated pregnancy – clinical accents 
and latest outbreaks

10:40–11:00 V. Tskhay (Krasnoyarsk, Russia) 
Recurrent pregnancy loss. How to break 
the vicious circle?



WW

29

Interregional scientific conference with international participation

“OBSTETRICS, GYNECOLOGY AND REPRODUCTION – RELEVANT PROBLEMS 
AND EVIDENCE-BASED SOLUTIONS ”

11:00–11:20 V. Konovalov (Krasnoyarsk, Russia) 
Preterm delivery: prognosis, prophylaxis, 
and treatment

11:20–11:40 N. Zharkin (Krasnoyarsk, Russia) 
Controversy of surgical homeostasis 
in obstetric bleeding caused by preterm 
placental abruption

11:40–12:00 A. Pashov (Kaliningrad, Russia) 
Pregnancy and breast cancer. Is it possible 
to influence risk factors?

12:00–12:20 E. Yupatov (Kazan, Russia) 
The view of obstetrics and gynecology 
specialist on chronic vein disorders

12:20–12:40  Moamar Al-Djefout (Jordan) 
Obesity and insulin resistance in patients 
with polycystic ovary syndrome (PCOS) 
of different phenotypes

12:40–13:00 T. Makarenko (Krasnoyarsk, Russia) 
Abnormal uterine bleeding treatment: 
reading the clinical guidelines (Abbott)

13:00–13:20 Q&A Session

13:20–14:00 REFRESHMENT BREAK

SECTION 2 (14:00–17:30)
OBSTETRICS AND GYNECOLOGY OF THE XXIST CENTURY: 

HEALTH OF ANATION IN THE HANDS OF THE OBSTETRICIAN–
GYNECOLOGIST

Moderators: 
chairperson – M.I. Bazina; T.A. Makarenko, E.V. Shaposhnikova, 
A.M. Polstyanoy, D.Y. Galkina, E.V. Molgacheva
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14:00–14:20 E. Shaposhnikova (Krasnoyarsk, Russia) 
Diabetic fetopathy and perinatal outcomes: 
cause and effect relations

14:20–14:40 M. Bazina (Krasnoyarsk, Russia) 
How to increase the chance of preserving 
pregnancy? Relevant clinical guidelines on 
recurrent pregnancy loss

14:40–15:10 P-A. Regidor (Munich, Germany – оnline) 
New aspects of preterm labor management

15:10–15:30 A. Khudyakov (Krefeld, Germany – online) 
Management of surgery treatment at 
“OneDay” gynecology clinic

15:30–15:50 T. Makarenko (Krasnoyarsk, Russia) 
Uterine myoma: clinical guidelines

15:50–16:10 E. Shaposhnikova (Krasnoyarsk, Russia) 
Innovative COCP with estretrol: use 
advantages

16:10–16:30 A. Polstyanoy (Krasnoyarsk, Russia) 
Modern approaches to genital prolapse 
treatment

16:30–16:50 E. Molgacheva (Krasnoyarsk, Russia) 
Specialized outpatient appointment in 
patients with pelvic floor dysfunction

16:50–17:10 D. Galkina (Krasnoyarsk, Russia) 
Bacterial vaginosis: new aspects of 
pathogenesis and therapeutic strategies

17:10–17:30 Q&A Session. Conclusion of the 1st 
conference day

14:00–14:20 A. Ebert (Berlin, Germany – Online) 
Endocrine treatment of endometriosis and 
loss of libido

14:20–14:50 H. R. Tinneberg (Frankfurt am Mein, Germany – Online) 
DIE of urinary tract

14:50–15:10 T. Makarenko (Krasnoyarsk, Russia) 
Deep endometriosis: issues of modern 
classification, diagnostics and treatment

15:10–15:30 Moamar Al-Djefout (Jordan) 
Differential approach in the medical 
therapy for endometriosis-associated pain

15:30–15:50 G. Polstyanaya (Krasnoyarsk, Russia) 
The role of gestagens in the treatment 
of endometriosis

15:50–16:10 N. Rukhlyada (St. Petersburg, Russia) 
Adenomyosis: problems of surgery and therapy

16:10–16:30 V. Tskhay (Krasnoyarsk, Russia) 
Modern approaches to adenomyosis ‒ 
medical treatment

16:30–16:50 L. Zueva (Krasnoyarsk, Russia) 
Recurrent urinary tract infections in women

16:50–17:10 Q&A Session. Conclusion of the 2nd 
conference day
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Tuesday – Day 02. April 11, 2023

SECTION 3 (09:00–11:00)
PROBLEM OF CESARIANSECTION IN MODERN OBSTETRICS

Moderators: 
chairperson – V.B. Tskhay; A.A. Zheleznaya, T.A. Makarenko, 
N.A. Zharkin, Y.S. Raspopin, D.E. Galkina

9:00–9:20 A. Zheleznaya (Donetsk, Russia) 
Modern c-section. Common approaches to 
preserve reproductive health 
(co-author Tchayka V.K., Shapovalov A.G., Demina D.V., 
Demisheva S.G.)

9:20–9:40 T. Makarenko (Krasnoyarsk, Russia) 
Uterus scar incompetency after cesarean 
section: questions of terminology, 
diagnostics and treatment

9:40–10:00 N. Zharkin (Volgograd, Russia) 
Psychological support of pregnant women 
with uterine scar for vaginal delivery

10:00–10:20 V. Tskhay (Krasnoyarsk, Russia) 
Problem of massive bleeding in modern 
obstetrics

10:20–10:40 Y. Raspopin (Krasnoyarsk, Russia) 
Bleeding prevention technologies in modern 
obstetrics

10:40–11:00 D. Galkina (Krasnoyarsk, Russia) 
Subinvolution of the post-partum uterus: 
symptom or diagnosis?

11:00–11:20 COFFEE BREAK

SECTION 4 (11:20–13:30)

10:00–10:20 M. Khamoshina (Moscow, Russia) 
Innovations for women’s reproductive 
health preservation

10:20–10:35 E. Yupatov (Kazan, Russia) 
Preserving reproductive health: the right 
pace of contraception at the start

10:35–10:50 E. Kiselyova (Krasnoyarsk, Russia) 
Motherhood on a high note: which 
contraceptive method to choose?

10:50–11:10 M. Hamoshina (Moscow, Russia) 
Harmony in all areas of life and health: how 
to consider all the nuances

11:10–11:30 G. Minkina (Moscow, Russia) 
Hormonal contraception in patients with HPV 
infection: theory and practice

11:30–11:50 Expert discussion on contraception and 
reproductive health (Q&A Session)

11:50–12:10 I. Savelyeva (Omsk, Russia) 
Menopausal transition: how to support the 
patient in modern realities

12:10–12:25 O. Kostareva (Krasnoyarsk, Russia) 
Long-term contribution of MHT to women’s 
health

12:25–12:40 Expert Q&A Session.
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RELEVANT QUESTIONS OF WOMEN’S HEALTH ‒ FROMTHEORY 
TO PRACTICE

Moderators: 
chairperson – N.M. Pasman; T.M. Sokolova, A.I. Pashov, 
E.K. Grebennikova, N.V. Zhirova, E.V. Shaposhnikova

11:20–11:40 N. Pasman (Novosibirsk, Russia) 
Clinical experience with the use of laser-
photodynamic therapy in the treatment 
of gynecological patients 
(co-author S. Nikonov)

11:40–12:00 T. Sokolova (Novosibirsk, Russia) 
From contraception to menopausal 
hormonal therapy (MHT): the youth 
elongation!

12:00–12:20 N. Pasman (Novosibirsk, Russia) 
Recurrent hyperplastic processes of the 
endometrium– management tactics 
(co-author S. Krasilnikov)

12:20–12:40 E. Grebennikova (Krasnoyarsk, Russia) 
Advances in managing the risk of cervical 
neoplasia progression

12:40–13:00 T. Sokolova (Novosibirsk, Russia) 
Cytokine therapy as an innovative method 
in the treatment of cervical pathology

13:00–13:20 N. Zhirova (Krasnoyarsk, Russia) 
Innovative approaches to the treatment 
of HPV associated diseases

13:20–13:30 Q&A Session

13:30–14:00 REFRESHMENT BREAK
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SECTION 5 (14:00–17:10)
MULTIFACETED ENDOMETRIOSIS: NEW HORIZONS 

OF SURGICAL AND MEDICAL TREATMENT

Moderators: 
chairperson – T.A. Makarenko; V.B. Tskhay, Moamar Al-Djefout, 
N.N. Rukhlyada, G.N. Polstyanaya

14:00–14:20 A. Ebert (Berlin, Germany – Online) 
Endocrine treatment of endometriosis and 
loss of libido

14:20–14:50 H. R. Tinneberg (Frankfurt am Mein, Germany – Online) 
DIE of urinary tract

14:50–15:10 T. Makarenko (Krasnoyarsk, Russia) 
Deep endometriosis: issues of modern 
classification, diagnostics and treatment

15:10–15:30 Moamar Al-Djefout (Jordan) 
Differential approach in the medical 
therapy for endometriosis-associated pain

15:30–15:50 G. Polstyanaya (Krasnoyarsk, Russia) 
The role of gestagens in the treatment 
of endometriosis

15:50–16:10 N. Rukhlyada (St. Petersburg, Russia) 
Adenomyosis: problems of surgery and therapy

16:10–16:30 V. Tskhay (Krasnoyarsk, Russia) 
Modern approaches to adenomyosis ‒ 
medical treatment

16:30–16:50 L. Zueva (Krasnoyarsk, Russia) 
Recurrent urinary tract infections in women

16:50–17:10 Q&A Session. Conclusion of the 2nd 
conference day

Book presentation by prof. N. Zharkin (Volgograd, Russia) 
Non-pharmaceutical prophylaxis and treatment methods 

in obstetrics and gynecology “Vaginal reflexotherapy 
of gynecologic diseases”
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Tuesday – Day 02. April 11, 2023

SATELLITE SYMPOSIUM: LIFE LONG WOMEN’S HEALTH 
PRESERVATION STRATEGIES

(Novelties to preserve women’s health; Bayer assistance)

Session moderators:  M.I. Bazina, M.B. Khamoshina

10:00–10:20 M. Khamoshina (Moscow, Russia) 
Innovations for women’s reproductive 
health preservation

10:20–10:35 E. Yupatov (Kazan, Russia) 
Preserving reproductive health: the right 
pace of contraception at the start

10:35–10:50 E. Kiselyova (Krasnoyarsk, Russia) 
Motherhood on a high note: which 
contraceptive method to choose?

10:50–11:10 M. Hamoshina (Moscow, Russia) 
Harmony in all areas of life and health: how 
to consider all the nuances

11:10–11:30 G. Minkina (Moscow, Russia) 
Hormonal contraception in patients with HPV 
infection: theory and practice

11:30–11:50 Expert discussion on contraception and 
reproductive health (Q&A Session)

11:50–12:10 I. Savelyeva (Omsk, Russia) 
Menopausal transition: how to support the 
patient in modern realities

12:10–12:25 O. Kostareva (Krasnoyarsk, Russia) 
Long-term contribution of MHT to women’s 
health

12:25–12:40 Expert Q&A Session.

The organizing Committee expresses its thanks and appreciation to 
all those who have generously contributed to the success of Inter-
regional scientific conference with international participation “Ob-
stetrics, gynecology and reproduction – relevant problems and evi-
dence-based solutions”, Krasnoyarsk, 2023 
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