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I Байкальский медицинский форум «Здоровая Сибирь»  

21-23 июня 2023 г. 

 

Место проведения: г. Иркутск, ул. Лермонтова, 124 

Научная библиотека имени В.Г. Распутина Иркутского государственного университета 

(формат очно) 

 

Секция «Актуальные вопросы терапии,  

кардиологии и ангиологии (внутренние болезни)» 

21 июня 2023 г. 
 

ПРОГРАММА  

10.00–17.00 

 

Президиум: 

Куклин Сергей Германович, заведующий кафедрой терапии ИГМАПО - филиала ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор 
Протасов Константин Викторович, заместитель директора по науке и развитию, заведующий 

кафедрой кардиологии и функциональной диагностики ИГМАПО-филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор 
 

10.00-10.30 
Лечение стабильной ИБС: стандарты и перспективы 

Протасов Константин Викторович, заместитель директора по науке и развитию, заведующий 

кафедрой кардиологии и функциональной диагностики ИГМАПО-филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск) 

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Байер» и не является аккредитованным в системе 

НМО 

 
10.30-10.35 Ответы на вопросы 

 

10.35-11.05 

Психосоматическая динамика при гипертонической болезни 

Куклин Сергей Германович, заведующий кафедрой терапии ИГМАПО- филиала ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск) 

 

11.05-11.10 Ответы на вопросы 
 

11.10-11.40 

Прогнозирование болезней с помощью шкал. Двенадцать тезисов 

Белялов Фарид Исмагильевич, профессор кафедры геронтологии, гериатрии и клинической 

фармакологии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, председатель 

Иркутского отделения Российского кардиологического общества, д.м.н., профессор (Иркутск) 

 

11.40-11.45 Ответы на вопросы 

 

11.45-12.15 

Фибрилляция предсердий и антикоагулянты - как преодолеть терапевтическую 

инертность? 
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Храмцова Наталья Анатольевна, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава 

Иркутской области, профессор кафедры терапии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, заведующая отделением неотложной кардиологии ГБУЗ «Иркутская 

областная клиническая больница ордена «Знак Почета», д.м.н., доцент (Иркутск) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО 

 

12.15-12.20 Ответы на вопросы 

 

12.20-12.50 

Органопротекция при АГ: все ли возможности мы используем?  

Остроумова Ольга Дмитриевна, заведующая кафедрой терапии и полиморбидной патологии 

имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, председатель секции 

«Кардионеврология» Российского кардиологического общества, д.м.н., профессор (Москва) 

 

12.50-12.55 Ответы на вопросы 

 

12.55-13.25  ПЕРЕРЫВ 
 

13.25-13.55 

Вторичная профилактика у пациентов с инфарктом миокарда в анамнезе. Фокус на 

антитромботическую терапию 

Огарков Михаил Юрьевич, заведующий кафедрой кардиологии НГИУВ – филиала ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Новокузнецк) 
 
13.55-14.00 Ответы на вопросы 

 

14.00-14.30 

Современное состояние проблемы легочной артериальной гипертензии: диагностика, 

стратификация риска, лечение с позиции доказательной медицины  
Содномова Лариса Балдановна, доцент кафедры терапии Медицинского института ФГБОУ 

ВО «Бурятский государственный университет им. Доржи Банзарова», к.м.н. (Улан-Удэ) 
 

14.30-14.35 Ответы на вопросы 

 

14.35-15.05 

Анемии – глобальная проблема пожилого возраста 

Сафуанова Гузяль Шагбановна, заведующая кафедрой терапии и общей врачебной практики 

с курсом гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Уфа) 

 

15.05-15.10 Ответы на вопросы 

 

15.10-15.40 

Безопасность и эффективность применения антиаритмических препаратов 1с класса при 

нарушениях ритма сердца: вопросы и ответы 

Матюшин Геннадий Васильевич, заведующий кафедрой кардиологии, функциональной и 

клинико-лабораторной диагностики ИПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-
Ясенецкого Минздрава России, д.м.н., профессор (Красноярск) 
 

15.40-15.45 Ответы на вопросы 

 

15.45-16.15 

Новые направления в лечении хронической сердечной недостаточности 

Мулерова Татьяна Александровна, профессор кафедры кардиологии НГИУВ – филиала 
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ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., доцент (Новокузнецк) 

 

16.15-16.20 Ответы на вопросы 

 

16.20-16.50 

Астения, тревога и когнитивные нарушения у коморбидных пациентов с артериальной 

гипертензией 

Петрунько Ольга Вячеславовна, заведующая кафедрой психиатрии и наркологии ИГМАПО – 

филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н., доцент (Иркутск) 

 

16.50-17.00  Ответы на вопросы. Подведение итогов работы секции 

 

 

 
 


