
V Всероссийская научно-практическая конференция  

с международным участием «Пушкинская осень», 
посвященная 210-летию Царскосельского Дворцового Госпиталя (ныне – СПб ГБУЗ 

«Городская больница №38 им. Н.А. Семашко») и 25-летию Центра Медицинской Реабилитации 

 

19-20 октября 2023 г. 

Санкт-Петербург, Лиговский проспект, д. 10/118, гостиница «Октябрьская» 

 

ПРОГРАММА 

20 октября 2023 г. (день 2) 
 

08.30-09.30 Регистрация участников 

 

09.30-13.25 (Большой зал) 

Пленарное заседание: Неврологическая и иная нозологическая мозаика. Часть 1. 

Председатели: профессор О.В. Курушина (Волгоград), профессор Ю.В. Каракулова 

(Пермь), профессор О.В. Колоколов (Саратов), профессор Ю.Н. Быков (Иркутск) 

  

09.30-09.50 Орфанные заболевания. Достижения и перспективы 
Колоколов Олег Владимирович, заведующий кафедрой неврологии им. К.Н. Третьякова 

Саратовского ГМУ им. В.И. Разумовского, д.м.н. профессор (Саратов) 
  

09.50-10.10 Редкие нервно-мышечные заболевания. Найти нельзя помочь. Где 

поставить запятую? 

Курушина Ольга Викторовна, заведующая кафедрой неврологии, нейрохирургии, 

медицинской генетики Волгоградского ГМУ, д.м.н. профессор (Волгоград) 
 

10.10-10.30 Хореоатетоидные гиперкинезы: дифференциальная диагностика и 

лечение  

Быков Юрий Николаевич, заведующий кафедрой нервных болезней Иркутского ГМУ, 

д.м.н. профессор, FAAN (Иркутск) 
 

10.30-10.45 Варианты течения и «маски» наследственных метаболических 

заболеваний у детей 

Фисун Анна Вячеславовна, ассистент кафедры неврологии им. К.Н. Третьякова 

Саратовского ГМУ им. В.И. Разумовского, зав. детским неврологическим отделением 

университетской клинической больницы №1 им. С.Р. Миротворцева Саратовского ГМУ 

(Саратов) 

Колоколов Олег Владимирович, заведующий кафедрой неврологии им. К.Н. Третьякова 

Саратовского ГМУ им. В.И. Разумовского, д.м.н. профессор (Саратов) 
 

10.45-11.05 Мигрень и возраст  
Каракулова Юлия Владимировна, проректор по лечебной работе, заведующая кафедрой 

неврологии и медицинской генетики им. В.П. Первушина Пермского ГМУ им. академика 

Е.А. Вагнера, д.м.н. профессор (Пермь) 
 

11.05-11.25 Боль в спине. Особенности диагностики и лечения: заблуждения и 

ошибки, мифы и реалии*  

Ковальчук Виталий Владимирович, Заслуженный врач РФ, председатель Общества 

врачей-реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель Центра медицинской 

реабилитации СПб ГБУЗ «Городская больница №38 им. Н.А. Семашко», зав. отделением 



реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС, д.м.н. профессор (Санкт-

Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Гедеон Рихтер» и не является аккредитованным 

в системе НМО 

11.25-11.45 Последствия и осложнения инсульта. Практические аспекты ведения 

пациентов. О чем мы забываем?*  

Ковальчук Виталий Владимирович, Заслуженный врач РФ, председатель Общества 

врачей-реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель Центра медицинской 

реабилитации СПб ГБУЗ «Городская больница №38 им. Н.А. Семашко», зав. отделением 

реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС, д.м.н. профессор (Санкт-

Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Канонфарма Продакшн» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

11.45-12.05 Лечение тревоги у коморбидного пациента*  

Кушниренко Ярослав Николаевич, ассистент кафедры нейрохирургии и неврологии 

СПбГУ, член экспертного совета по лечению боли, к.м.н. (Санкт-Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Эгис» и не является аккредитованным в системе 

НМО 

12.05-12.25 Пути формирования и возможности преодоления хронической ишемии 

головного мозга в условия сформировавшейся васкулопатии*  

Захаров Денис Валерьевич, зав. отделением реабилитации психоневрологических больных 

Национального медицинского исследовательского центра психиатрии и неврологии им. 

В.М. Бехтерева, д.м.н. (Санкт-Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Полисан» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

12.25-12.45 Метаболическая терапия вегетативных нарушений*  

Никифоров Виктор Сергеевич, декан медико-биологического факультета, 

профессор кафедры функциональной диагностики СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

д.м.н. профессор (Санкт-Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Биотики» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

12.45-13.05 Структура и динамика эпилептического синдрома при 

нейрохирургической патологии головного мозга, принципы реабилитации  
Иванова Наталия Евгеньевна, заведующая научным отделом РНХИ им. проф. А.Л. 

Поленова (филиал ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова»), д.м.н. профессор (Санкт-

Петербург)  

Олейник Анна Анатольевна, к.м.н., Ефимова Мария Юрьевна, к.м.н., Нездоровина 

Виктория Геннадьевна, к.м.н., Нездоровин Олег Викторович, Одинцова Галина 

Вячеславовна, к.м.н. 
 

13.05-13.25 Актуальные клинические рекомендации по ишемическому инсульту и 

транзиторной ишемической атаке*  

Кольцов Иван Алексеевич, ассистент кафедры неврологии и нейрохирургии РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова, старший научный сотрудник НИЛ сосудистых заболеваний головного 

мозга ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, старший научный 

сотрудник отдела нейроиммунологии Федерального Центра мозга и нейротехнологий 

ФМБА России, к.м.н. (Москва) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Векторфарм» и не является аккредитованным в 

системе НМО 



13.25 – 13.50 Обеденная пауза  

 
13.50-17.40 (Большой зал) 

Пленарное заседание. Неврологическая и иная нозологическая мозаика. Часть 2. 

Председатели: профессор И.В. Смагина (Барнаул), профессор Л.Б. Новикова (Уфа), профессор 

В.В. Пономарев (Минск, Беларусь), профессор В.В. Голдобин (Санкт-Петербург) 

 

13.50-14.10 Рассеянный склероз и коморбидные аутоиммунные заболевания 

Смагина Инна Вадимовна, заведующая кафедрой неврологии и нейрохирургии с курсом 

ДПО Алтайского ГМУ, д.м.н. профессор (Барнаул) 
 

 

14.10-14.30 Эффективность ультразвуковой навигации при лечебных блокадах при 

синдроме запястного канала  

Пономарев Владимир Владимирович, заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии 

БелМАПО, д.м.н. профессор (Минск, Беларусь) 

Лукашевич Наталья Викторовна, заведующая неврологическим отделением 5-й 

клинической больницы (Минск, Беларусь)  
 

14.30-14.50 Многоликая астения: новые данные  
Новикова Лилия Бареевна, Заслуженный врач РФ, заведующая кафедрой неврологии 

ИДПО Башкирского ГМУ, д.м.н. профессор (Уфа) 
 

14.50-15.10 Миастения: особенности дифференциальной диагностики и ведения 

пациентов 

Голдобин Виталий Витальевич, заведующий кафедрой неврологии им. акад. С.Н. 

Давиденкова СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н. (Санкт-Петербург) 

Клочева Елена Георгиевна, профессор кафедры неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н. профессор (Санкт-Петербург) 

Алибеков Эйлер Ровшанович, аспирант кафедры неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 

Юлдашев Хосиддин Фазлиддинович, аспирант кафедры неврологии им. акад. С.Н. 

Давиденкова СЗГМУ им. И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 
 

15.10-15.40 Сон, возраст, когнитивные функции*  

Менделевич Елена Геннадьевна, профессор кафедры неврологии и реабилитации 

Казанского ГМУ, д.м.н. профессор (Казань) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Сотекс» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

15.40-16.00 Клинико-функциональные характеристика пациентов с хроническим 

головокружением 

Галиновская Наталья Викторовна, профессор кафедры неврологии и нейрохирургии с 

курсом медицинской реабилитации и психиатрии Гомельского ГМУ, д.м.н. профессор 

(Гомель, Беларусь) 

Нак Оксана Викторовна, врач-ординатор неврологического отделения УЗ "Гомельская 

городская клиническая больница № 4" (Гомель, Беларусь) 
 

16.00-16.20 Посттравматическая эпилепсия. Особенности патогенеза и терапии 
Маслова Наталья Николаевна, заведующая кафедрой неврологии и нейрохирургии 

Смоленской ГМА, д.м.н., профессор (Смоленск) 
 

 

16.20-16.40 Боль у пожилых: вопросы диагностики и безопасного лечения. Взгляд 

невролога-алголога 



Шаров Михаил Николаевич, профессор кафедры нервных болезней стоматологического 

факультета клинического центр стоматологии и челюстно-лицевой хирургии 

московского института стоматологии им. А.И. Евдокимова», д.м.н. профессор (г. 

Москва) 
 

16.40-17.00 Типичный и атипичный паркинсонизм: в чем принципиальная разница, 

и почему важно правильно поставить диагноз и проводить своевременную 

реабилитацию. 

Доронина Ольга Борисовна, ст. преподаватель АНО ДПО «Нейронауки и образование», 

председатель Совета экспертов Ассоциации неврологов Сибири, руководитель Клиники 

лечения боли и неврологических заболеваний "Сибнейромед", к.м.н. доцент 
 

17.00-17.20 Биомеханические аспекты контузионных невропатий 
Васильев Алексей Сергеевич, заведующий учебной частью кафедры неврологии 

Центральной ГМУ Управления Делами Президента РФ, к.м.н. доцент (Москва) 
 

17.20-17.40 Общая алгология. Особенности этиопатогенеза, диагностики и терапии 

болевых синдромов различной этиологии*   

Ковальчук Виталий Владимирович, Заслуженный врач РФ, председатель Общества 

врачей-реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель Центра медицинской 

реабилитации СПб ГБУЗ «Городская больница №38 им. Н.А. Семашко», зав. отделением 

реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС, д.м.н. профессор (Санкт-

Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Штада» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

17.40 – 17.55  Кофейно-когнитивная пауза (легкий отдых для души и тела) 

 
17.55-19.35 (Большой зал) 

Пленарное заседание: Когнитивные и психоэмоциональные расстройства. 

Взаимосвязь и взаимодополнение. 
 

Председатели: профессор Г.Р. Табеева (Москва), профессор Е.Н. Дьяконова (Иваново), 

профессор Э.З. Якупов (Казань), профессор В.В. Ковальчук (Санкт-Петербург) 

 

17.55-18.15 Соматовегетативные проявления тревоги у пациентов с головными 

болями 
Табеева Гюзель Рафкатовна, Президент Российского общества по изучению головной 

боли, профессор кафедры нервных болезней и нейрохирургии Первого МГМУ им.  И.М. 

Сеченова (Сеченовский Университет), д.м.н. профессор (Москва) 
 

18.15-18.35 Постинфекционная астения и когнитивные нарушения: проблема и 

решения  
Дьяконова Елена Николаевна, профессор кафедры неврологии Ивановской ГМА, д.м.н., 

профессор (Иваново) 
 

18.35-18.55  Как сохранить и приумножить когнитивный резерв?*  

Шварцман Григорий Исаакович, профессор кафедры неврологии им. акад. С.Н. 

Давиденкова СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н. профессор (Санкт-Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Герофарм» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

18.55-19.15 «Вегетатика» — дело темное и исследованию не подлежит?  



Якупов Эдуард Закирзянович, руководитель Нейроклиники и Образовательного Центра 

профессора Якупова, д.м.н., профессор (Казань) 
 

19.15-19.35 Когнитивные, псевдокогнитивные и аффективные расстройства глазами 

клиницистов и живописцев. Взаимосвязь и взаимодополнение*  

Ковальчук Виталий Владимирович, Заслуженный врач РФ, председатель Общества 

врачей-реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель Центра медицинской 

реабилитации СПб ГБУЗ «Городская больница №38 им. Н.А. Семашко», зав. отделением 

реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС, д.м.н., профессор (Санкт-

Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Гротекс» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

19.35 – 20.00 Обсуждение. Подведение итогов конференции, розыгрыш монографий 

 

20.00  Закрытие конференции 

 
 

 


