
V Всероссийская научно-практическая конференция  

с международным участием «Пушкинская осень», 
посвященная 210-летию Царскосельского Дворцового Госпиталя (ныне – СПб ГБУЗ 

«Городская больница №38 им. Н.А. Семашко») и 25-летию Центра Медицинской Реабилитации 

 

19-20 октября 2023 г. 

Санкт-Петербург, Лиговский проспект, д. 10/118, гостиница «Октябрьская» 

 

ПРОГРАММА 

19 октября 2023 г. (день 1) 

 

08.15-09.00 Регистрация участников 

 
(Большой зал) 

09.00-09.30  Открытие конференции 

Приветственные слова и торжественное награждение специалистов  
 

 Губернатор Санкт-Петербурга А.Д. Беглов 

 Вице-губернатор Санкт-Петербурга О.Н. Эргашев  

 Председатель Законодательного Собрания Санкт-Петербурга А.Н. Бельский  

 Председатель Комитета по здравоохранению Санкт-Петербург Д.Г. Лисовец  

 Заместитель председателя Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга А.Е. Терешин 

 Главный врач СПб ГБУЗ «Городская больница №38 им. Н.А. Семашко» А.Ф. Панфиленко  

 Глава Администрации Пушкинского района Санкт-Петербурга А.В. Чапуров                                                          

 Председатель Общества врачей-реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель Центра 

медицинской реабилитации СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 им. Н.А. Семашко»  

В.В. Ковальчук  

 

09.30-12.55 (Большой зал) 

Пленарное заседание: Сосудистая Патология Нервной Системы 

Презентация Фундаментального Руководства по Сосудисто-мозговым заболеваниям 

коллектива авторов "Церебральная ангионеврология"  
 

Председатели: академик РАМН, профессор А.А. Скоромец (Санкт-Петербург), профессор Я.Н. 

Маджидова (Ташкент, Республика Узбекистан), профессор И.А. Вознюк (Санкт-Петербург), 

профессор Е.Р. Баранцевич (Санкт-Петербург), профессор В.В. Ковальчук (Санкт-Петербург) 

 

09.30-09.55 Презентация Фундаментального Руководства по сосудисто-мозговым 

заболеваниям "Церебральная ангионеврология" 

Скоромец Александр Анисимович, заведующий кафедрой неврологии Первого СПбГМУ 

им. акад. И.П. Павлова, д.м.н. профессор, академик РАН (Санкт-Петербург) 
 

 

09.55-10.15  Хроническая ишемия мозга. Вопросы актуальной терапии 

Маджидова Якутхон Набиевна, главный невролог Республики Узбекистан, заведующая 

кафедрой неврологии, детской неврологии и медицинской генетики ТашПМИ, член-

корреспондент Евро-Азиатской академии медицинских наук, председатель 

противоэпилептический Лиги Узбекистана, первый заместитель председателя 

Ассоциации неврологов Узбекистана д.м.н. профессор (Ташкент, Узбекистан) 
 

 



10.15-10.35 Патологический кровоток в бассейне позвоночных артерий: причины и 

признаки 

Вознюк Игорь Алексеевич, главный внештатный специалист-невролог Комитета по 

Здравоохранению Санкт-Петербурга и МЗ по Северо-Западному ФО, профессор кафедры 

неврологии Первого СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, д.м.н. профессор (Санкт-

Петербург) 
         

   

10.35-10.55 Возможности реабилитации пациентов с постинсультными 

когнитивными и психоэмоциональными нарушениями 

Баранцевич Евгений Робертович, заведующий кафедрой неврологии и мануальной 

медицины ФПО Первого СПбГМУ им.акад. И.П. Павлова, д.м.н. профессор (Санкт-

Петербург) 
 

 

10.55-11.15 Роль молекул адгезии и нейровоспаления в патогенезе ишемического 

инсульта 
Рахимбаева Гульнора Саттаровна, заместитель председателя Ассоциации неврологов 

Республики Узбекистан, заведующая кафедрой неврологии с курсом медицинской 

психологии Ташкентской медицинской академии, д.м.н. профессор (Ташкент, 

Узбекистан) 
 

 

11.15-11.35  Церебральная микроангиопатия – новый взгляд на старую проблему                      
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Москва) 

 

11.35-11.55  Кардиоэмболические ОНМК: фокус на ФП 
Обрезан Андрей Григорьевич, Заслуженный врач РФ, главный врач группы компаний 

«Мой Медицинский Центр», заведующий кафедрой госпитальной терапии Санкт-

Петербургского государственного университета, д.м.н. профессор (Санкт-Петербург) 
 

 

11.55-12.15 Хроническая цереброваскулярная патология: патогенетическая терапия 

с позиции доказательной медицины*  

Щукин Иван Александрович, доцент кафедры неврологии и нейрохирургии РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова, старший научный сотрудник отдела нейроиммунологии Федерального 

Центра мозга и нейротехнологий ФМБА России, к.м.н. доцент (Москва) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Векторфарм» и не является аккредитованным в системе 

НМО 

12.15-12.35 Тромболитическая терапия ишемического инсульта 

Жуковская Наталья Владимировна, главный невролог Ленинградской области, зав. 

неврологическим отделением для больных с ОНМК ГБУЗ ЛОКБ, к.м.н. (Санкт-Петербург) 

 

12.35-12.55 Медицинская реабилитации на первом этапе. Принципы, преимущества 

и риски ранней реабилитации*   

Ковальчук Виталий Владимирович, Заслуженный врач РФ, председатель Общества 

реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель Центра медицинской реабилитации 

СПб ГБУЗ «Городская больница №38 им. Н.А. Семашко», зав. отделением реабилитации 

пациентов с нарушением функций ЦНС, д.м.н. профессор (Санкт-Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Фарм-Синтез» и не является аккредитованным в системе 

НМО 

12.55-13.15  Перерыв (фуршет; резюме презентации руководства и награждения специалистов) 

 



 

13.15-15.45  (Большой зал) 

Пленарное заседание: Реабилитация и Абилитация 

Председатели: чл.-корр. РАН, профессор Г.Н. Пономаренко (Санкт-Петербург), профессор В.Б. 

Смычек (Минск, Беларусь), профессор С.В. Прокопенко (Красноярск), профессор В.В. Ковальчук 

(Санкт-Петербург) 
 

13.15-13.35 Реабилитация – современные тенденции развития 
Пономаренко Геннадий Николаевич, Заслуженный деятель науки РФ, генеральный 

директор ФГБУ ФНЦРИ им Г.А. Альбрехта, член-корреспондент РАН, д.м.н. профессор 

(Санкт-Петербург)  
 

 

13.35-13.55 Реабилитация в Республике Беларусь: состояние, проблемы, перспективы 
Смычек Василий Борисович, Заслуженный деятель науки Республики Беларусь, главный 

специалист по медицинской реабилитации Республики Беларусь, директор 

Республиканского научно-практического центра медицинской экспертизы и 

реабилитации, д.м.н. профессор (Минск, Беларусь) 
 
 

13:55-14:15 Медицинская реабилитация пациентов с когнитивными нарушениями*  

Ковальчук Виталий Владимирович, Заслуженный врач РФ, председатель Общества 

врачей-реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель Центра медицинской 

реабилитации СПб ГБУЗ «Городская больница №38 им. Н.А. Семашко», зав. отделением 

реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС, д.м.н. профессор (Санкт-

Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Валента» и не является аккредитованным в системе НМО 

14.15-14.35 Коррекция ходьбы при синдроме центрального гемипареза с учетом 

биомеханических особенностей 

Прокопенко Семен Владимирович, главный специалист по медицинской реабилитации 

Сибирского федерального округа, заведующий кафедрой нервных болезней с курсом ПО 

Красноярского ГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, научный руководитель центра 

нейрореабилитации ФСНКЦ ФМБА России, д.м.н профессор (Красноярск) 

Ондар Вера Семеновна, доцент кафедры нервных болезней с курсом ПО Красноярского 

ГМУ (Красноярск) 
 

 

14:35-14:55 Медицинская реабилитация пациентов с политравмой в условиях 

современного стационара  
Бутко Дмитрий Юрьевич, заведующий кафедрой медицинской реабилитации и 

спортивной медицины СПбГПМУ, д.м.н. профессор (Санкт-Петербург) 
  
 

14:55-15:15  Баланс тела человека – ключ к свободному движению без боли 
Реут Вячеслав Вячеславович, руководитель медицинского центра "Лаборатория 

движения", председатель Ассоциации врачей амбулаторной реабилитации, ассистент 

кафедры медицинской реабилитации, спортивной медицины, физического воспитания с 

курсом медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России (Санкт-

Петербург) 

 

15.15-15.45  Пациент с инсультом. Преемственность реабилитации на различных 

этапах. Особенности физической, нейропсихологической и медикаментозной 

реабилитации*  

Ковальчук Виталий Владимирович, Заслуженный врач РФ, председатель Общества 

врачей-реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель Центра медицинской 



реабилитации СПб ГБУЗ «Городская больница №38 им. Н.А. Семашко», зав. отделением 

реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС, д.м.н. профессор (Санкт-

Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Валента» и не является аккредитованным в системе НМО 

15.45 – 16.10  Перерыв (обед) 

 

 

16.10-18.50  (Большой зал) 

Алгология в Неврологии, а также Особые Встречи с Экспертами 
 

Председатели:  
профессор Н.В. Скрипченко (Санкт-Петербург), профессор А.В. Амелин (Санкт-Петербург),  

профессор С.М. Карпов (Ставрополь), профессор А.Е. Барулин (Волгоград) 

 

16.10-16.30 Дискогенная радикулопатия как проявление нейропатического феномена 

боли 
Амелин Александр Витальевич, профессор кафедры неврологии Первого СПбГМУ им. 

акад. И.П. Павлова, д.м.н. профессор (Санкт-Петербург) 
 

 

16.30-16.50 Реабилитация пациентов с орофациальной болью: от биомеханики до 

психологии 

Барулин Александр Евгеньевич, заведующий кафедрой неврологии, психиатрии, 

мануальной медицины, медицинской реабилитации Волгоградского ГМУ, д.м.н. профессор 

(Волгоград) 
 

 

16.50-17.10 Пациент с дорсалгией. Грамотный выбор средств реабилитации и 

препаратов патогенетической терапии – залог успеха лечения*  

Ковальчук Виталий Владимирович, Заслуженный врач РФ, председатель Общества 

врачей-реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель Центра медицинской 

реабилитации СПб ГБУЗ «Городская больница №38 им. Н.А. Семашко», зав. отделением 

реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС, д.м.н. профессор (Санкт-

Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Си Эс Си Лтд» и не является аккредитованным в системе 

НМО 

17.10-17.30 Возраст и боль  
Карпов Сергей Михайлович, заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики СтГМУ, д.м.н. профессор (Ставрополь) 
 

 

17.30-17.50  Как повысить эффективность лечения приступа мигрени 

Амелин Александр Витальевич, профессор кафедры неврологии Первого СПбГМУ им. 

акад. И.П. Павлова, д.м.н. профессор (Санкт-Петербург) 
 

 

17.50-18.10  Поясничный стеноз  

Искра Дмитрий Анатольевич, профессор кафедры медицинской реабилитации и 

спортивной медицины СПбГПМУ, президент РОО «Северо-западное общество по 

изучению боли», д.м.н. профессор (Санкт-Петербург) 
 

 

18.10-18.30 Нейроинфекции как сложный объект медицинской 

реабилитации  
Скрипченко Наталья Викторовна, Заслуженный деятель науки РФ, заместитель 

директора по научной работе ДНКЦИБ ФМБА России, заведующая кафедрой 



инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО СПбГПМУ, д.м.н., профессор (Санкт-

Петербург) 

Ирикова (Бедова) Мария Алексеевна, младший научный сотрудник научно-

исследовательского отдела функциональных и лучевых методов диагностики 

Скрипченко Елена Юрьевна, зав. научно-исследовательским отделом нейроинфекций и 

органической патологии нервной системы, д.м.н., доцент  

Вильниц Алла Ароновна, зав. научно-исследовательским отделом интенсивной терапии 

неотложных состояний, д.м.н. 

Пульман Надежда Федоровна, зав. нейрореабилитационным отделением, к.м.н. 
 

 

18.30-18.50 Александр Сергеевич Пушкин и концепция двойной 

исключительности 

Чутко Леонид Семенович, руководитель Центра поведенческой неврологии 

Института мозга человека им. Н.П. Бехтеревой, д.м.н. профессор (Санкт-Петербург) 

 

18:50 – 19:00 Обсуждение. Подведение итогов 

 

16.10-18.55  (зал Петровский) 

Биорегуляционная медицина, нейрометаболическая и вазоактивная терапия: 

исправление ошибок, развенчание мифов, утверждение истин 
 

Председатели:  
профессор С.А. Живолупов (Санкт-Петербург), профессор В.В. Ковальчук (Санкт-Петербург)  

 

16.10-16.50   Биорегуляционная медицина. Что? Как? Когда? 

16:10-16:30 Тревожность, диссомния, боль. Взаимосвязь и взаимодополнение. 

Возможности биорегуляционной медицины*    

Ковальчук Виталий Владимирович, Заслуженный врач РФ, председатель Общества 

врачей-реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель Центра медицинской 

реабилитации СПб ГБУЗ «Городская больница №38 им. Н.А. Семашко», зав. отделением 

реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС, д.м.н. профессор (Санкт-

Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Хеель» и не является аккредитованным в системе НМО 

16.30-16.50 Гипоплазия позвоночной артерии – клинически значимая аномалия 

вертебрально-базилярного артериального бассейна у пациентов с миофасциальным 

болевым синдромом* 
Бондаренко Елена Владимировна, соискатель кафедры неврологии ПСПБГМУ им. акад. 

И.П. Павлова, ведущий врач-невролог, врач-рефлексотерапевт клиники "Арсвита" 

(Санкт-Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Хеель» и не является аккредитованным в системе НМО 

16.50-17.10 Хондропротекторы в комплексной терапии дорсопатий: за и против 
Живолупов Сергей Анатольевич, профессор кафедры нервных болезней Военно-

медицинской академии им С.М. Кирова, эксперт РАН, вице-президент Евразийской 

ассоциации неврологов, д.м.н. профессор (Санкт-Петербург) 
 

 

17.40-17.40 Правила расчёта ожидаемых побочных эффектов при назначении 

синаптотропных средств в неврологии и не только 
Афанасьев Василий Владимирович, главный внештатный специалист-токсиколог 

Комитета по здравоохранению Ленинградской области, профессор кафедры скорой 

медицинской помощи СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н. профессор (Санкт-Петербург)  



Пугачева Екатерина Леонидовна, заведующая учебной частью кафедры неврологии 

Первого СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, к.м.н. доцент (Санкт-Петербург) 

Лапкина Галина Яковлевна, доцент кафедры фармакологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

к.м.н. (Санкт-Петербург)  
 
 

17.40-18.00 Ко- и мультиморбидный ангионеврологический пациент. Как разорвать 

причинно-следственные связи?* 
Ковальчук Виталий Владимирович, Заслуженный врач РФ, председатель Общества 

реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель Центра медицинской реабилитации 

СПб ГБУЗ «Городская больница №38 им. Н.А. Семашко», зав. отделением реабилитации 

пациентов с нарушением функций ЦНС, д.м.н. профессор (Санкт-Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Еско Фарма» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

18.00-18.20 Боль в плече. Грамотный выбор методов реабилитации и средств 

патогенетической терапии – залог успеха лечения*  

Ковальчук Виталий Владимирович, Заслуженный врач РФ, председатель Общества 

реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель Центра медицинской реабилитации 

СПб ГБУЗ «Городская больница №38 им. Н.А. Семашко», зав. отделением реабилитации 

пациентов с нарушением функций ЦНС, д.м.н. профессор (Санкт-Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Петровакс» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

18.20-18.35 Варианты течения и «маски» наследственных метаболических 

заболеваний у детей 

Фисун Анна Вячеславовна, ассистент кафедры неврологии им. К.Н. Третьякова 

Саратовского ГМУ им. В.И. Разумовского, зав. детским неврологическим отделением 

университетской клинической больницы №1 им. С.Р. Миротворцева Саратовского ГМУ 

(Саратов) 

Колоколов Олег Владимирович, заведующий кафедрой неврологии им. К.Н. Третьякова 

Саратовского ГМУ им. В.И. Разумовского, д.м.н., профессор (Саратов) 
 

18:35 – 18:45 Обсуждение. Подведение итогов 

 

 


