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09.00
регистрация участников конференции. работа выставки

10.00–10.15
открытие конференции. Приветствие участников
Федонников александр Сергеевич, д.м.н., проректор по научной работе 
ФГБОУ ВО СГмУ им. В.И. разумовского минздрава россии
Куницына Марина алексеевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО СГмУ им. В.И. разумовского минздрава россии, заведу-
ющая региональным эндокринологическим центром
родионова татьяна Игоревна, д.м.н., профессор, председатель Сара-
товской региональной общественной организации «ассоциация эндо-
кринологов», заведующая кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО СГмУ 
им. В.И. разумовского минздрава россии

10.15–10.35
Управление диабетическим континуумом: что нового и что 
остается неизменным?*
родионова татьяна Игоревна, д.м.н., профессор, председатель Сара-
товской региональной общественной организации «ассоциация эндо-
кринологов», заведующая кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО СГмУ 
им. В.И. разумовского минздрава россии (Саратов)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Мерк»; не аккредитован в системе НМО

10.35–10.55
Инсулинорезистентность и ее роль в патогенезе СД2 типа и ССЗ*
Куницына Марина алексеевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО СГмУ им. В.И. разумовского минздрава россии, заведу-
ющая региональным эндокринологическим центром (Саратов)
*Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Нижфарм»; не аккредитован 
в системе НМО

10.55–11.15
Место семаглутида в болезнь- модифицирующей терапии 
сахарного диабета 2 типа
Старостина Елена Георгиевна, д.м.н., заведующая кафедрой и профессор 
кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ мО мОНИКИ им. м.Ф. Владимирского 
(москва)
Содокладчик: М.в. ананян, аспирант кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ 
мО мОНИКИ им. м.Ф. Владимирского (москва)
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11.15–11.55
Гликемический контроль как ключевой фактор в управлении 
сахарным диабетом. Структура терапии сахарного диабета*
Мкртумян ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
эндокринологии и диабетологии ФГБОУ ВО мГмСУ им. а.И. Евдокимова 
минздрава россии, руководитель отдела эндокринных и метаболических 
нарушений ГБУЗ мКНЦ им. а.С. Логинова ДЗм (москва)

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин Хеми/А. Менарини»; 
не аккредитован в системе НМО

11.55–12.15
Современные возможности в управлении сахарным 
диабетом – сочетание технологического прогресса 
и инновационных методов лечения*
Маркова татьяна Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая отде-
лением эндокринологии ГБУЗ ГКБ № 52 ДЗм, профессор кафедры эндо-
кринологии и диабетологии ФГБОУ ВО мГмСУ им. а.И. Евдокимова мин-
здрава россии (москва)

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Санофи»; не аккредитован 
в системе НМО

12.15–12.35
Инкретин- направленная терапия в реальной клинической 
практике*
Черникова Наталья альбертовна, к.м.н., доцент кафедры эндокрино-
логии, старший научный сотрудник отдела персонализированной меди-
цины ФГБОУ ДПО рмаНПО минздрава россии (москва)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Гедеон Рихтер Фарма»»; не аккредитован 
в системе НМО

12.35–12.55
Гипотиреоз и эндокринная офтальмопатия*
Свириденко Наталья Юрьевна, д.м.н., профессор, главный научный 
сотрудник, заместитель директора Института клинической эндокрино-
логии по лечебной работе ГНЦ рФ ФГБУ «НмИЦ эндокринологии» мин-
здрава россии (москва)

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин Хеми/А. Менарини»; 
не аккредитован в системе НМО
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12.55–13.00 отвЕтЫ На воПроСЫ

13.00–13.40 ПЕрЕрЫв

13.40–14.00
Перспективы применения новых российских инсулинов 
при сахарном диабете
Занозина ольга владимировна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной 
терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИмУ» 
минздрава россии, заведующая эндокринологическим отделением ГБУЗ 
НО «НОКБ им.  Н.а. Семашко», главный внештатный эндокринолог мини-
стерства здравоохранения Нижегородской области (Нижний Новгород)

14.00–14.20
ожирение: немаленькие проблемы больших людей
Сергеева- Кондраченко Марина Юрьевна, д.м.н., заведующая кафедрой 
терапии, общей врачебной практики, эндокринологии, гастроэнтерологии 
и  нефрологии ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО рмаНПО минздрава россии, 
председатель рОО «Научно-практическое общество эндокринологов Пен-
зенской области», заслуженный врач рФ (Пенза)

14.20–14.40
Современный самоконтроль при СД: новое качество жизни 
пациентов и работы врачей
тюгаева алиса васильевна, главный внештатный эндокринолог мини-
стерства здравоохранения Саратовской области (Саратов)

14.40–15.00
Интенсификация инсулинотерапии сахарного диабета 2 типа: 
простые принципы сложного выбора*
Жукова Елена викторовна, заведующая отделением эндокринологии 
ОмЭЦ ГУЗ «ОКБ», ассистент кафедры госпитальной терапии лечебного 
факультета ФГБОУ ВО СГмУ им.  В.И. разумовского минздрава россии 
(Саратов)

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Санофи»; не аккредитован 
в системе НМО
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15.00–15.20
Форсируем результат на старте: как не упустить 
возможности у пациента с СД2*
Сергеева- Кондраченко Марина Юрьевна, д.м.н., заведующая кафе-
дрой терапии, общей врачебной практики, эндокринологии, гастро-
энтерологии и  нефрологии ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО рмаНПО 
минздрава россии, председатель рОО «Научно-практическое общество 
эндокринологов Пензенской области», заслуженный врач рФ (Пенза)

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Акрихин»; не аккредитован 
в системе НМО

15.20–15.40
Неалкогольная жировая болезнь печени: проблемы 
и решения*
Кашкина Елена Игоревна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной 
терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО СГмУ им.  В.И. разумовского, 
главный гастроэнтеролог Саратовской области (Саратов)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз»; не аккредитован 
в системе НМО

15.40–16.00
Гиперпаратиреоз: дифференциальная диагностика 
и лечение
Куницына Марина алексеевна, д.м.н., профессор кафедры госпиталь-
ной терапии ФГБОУ ВО СГмУ им. В.И. разумовского минздрава россии, 
заведующая региональным эндокринологическим центром (Саратов)

16.00–16.30 отвЕтЫ На воПроСЫ. 
обСУЖДЕНИЕ ДоКЛаДов. ЗавЕршЕНИЕ КоНФЕрЕНЦИИ


