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VI Междисциплинарный медицинский форум с международным участием 

«Актуальные вопросы совершенствования медицинской помощи и профессионального 

медицинского образования», посвящается 25-летию  

высшего медицинского образования в Белгородской области 
 

г. Белгород, 10-11 марта 2021 г. 
 

(формат онлайн, сайт трансляции www.medivector.ru) 

 

Секция «Общая врачебная практика. Пожилой пациент» 

11 марта 2021 г. (12:00-17:50) 

 

Модератор:  

Жернакова Нина Ивановна, заместитель директора по научной и международной 

деятельности, заведующая кафедрой семейной медицины Медицинского института НИУ 

«БелГУ», д.м.н., профессор 

Президиум: 

Скоркина Марина Юрьевна, заведующая кафедрой биохимии Медицинского института 

НИУ «БелГУ», д.б.н., профессор 

 

12.00-12.10  Приветственное слово Председателя 

12.10-12.30 

СРК и Билларная патология перекрест 

Успенский Юрий Павлович, заведующий кафедрой факультетской терапии им. 

профессора В.А. Вальдмана ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Санкт-Петербург) 

 

12.30-12.35  Ответы на вопросы 

12.35-12.55 

Эндотоксикоз и активное долголетие 

Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией специфических 

энтеросорбентов Института инженерной иммунологии, к.м.н. (Московская область) 

12.55-13.00  Ответы на вопросы 

13.00-13.10 

Депрескрайбинг в практике врача первичного звена 

Павленко Елена Владимировна, аспирант ФГАОУ ВО «Белгородский государственный 

национальный исследовательский университет» (Белгород) 

Горелик Светлана Гиршевна, профессор кафедры организации здравоохранения и 

общественного здоровья Медицинского института НИУ «БелГУ», д.м.н., доцент (Белгород) 

13.10-13.15  Ответы на вопросы 

13.15-13.25 

Когнитивные нарушения и деменция у коренных жителей Монголии 

http://www.medivector.ru/
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Энхмандал Сэнгээ,  заведующий гериатрическим отделением, больница УланбаторСонго 

(Улан-Батор, Монголия) 

Горелик Светлана Гиршевна, профессор кафедры организации здравоохранения и 

общественного здоровьяМедицинского института НИУ «БелГУ», д.м.н., доцент (Белгород) 

13.25-13.30  Ответы на вопросы 

13.30-13.40 

Профилактика эйджизма  в семье  

Мельниченко Александра Анатольевна, ФГАОУ ВО «Белгородский государственный 

национальный исследовательский университет»(Белгород) 

Горелик Светлана Гиршевна, профессор кафедры организации здравоохранения и 

общественного здоровья Медицинского института НИУ «БелГУ», д.м.н., доцент (Белгород) 

13.40-13.45  Ответы на вопросы 

13.45-14.05 

Комплексный подход к диагностике и лечению хронической гиперурикемии с высоким  

кардиоваскулярным риском в клинике врача общей практики 

Цурко Владимир Викторович, профессор кафедры общей врачебной практики ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, д.м.н. (Москва) 

14.05-14.10  Ответы на вопросы 

14.10-14.20 

Распространенность гериатрических синдромов и их структура среди пациентов 

старших возрастных групп 

Аль Хаким Якуб, главный врач отделения семейной медицины Университетской клиники 

Короля Сауда (Эр-Рияд, Саудовская Аравия) 

Жернакова Н.И., д.м.н., профессор (Белгород) 

14.20-14.25  Ответы на вопросы 

14.25-14.45 

Особенности диагностики и лечения гипертонической болезни у лиц пожилого и 

старческого возраста 

Осипова Ольга Александровна, заместитель директора Центра дополнительного 

медицинского и фармацевтического образования, аккредитации и сертификации 

ЦДМиФОАиС, профессор кафедры госпитальной терапии Медицинского института НИУ 

«БелГУ», председатель Белгородского отделения РКО, д.м.н., доцент (Белгород) 

Доклад подготовлен при поддержке компании «Пфайзер» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

14.45-14.50  Ответы на вопросы 

14.50-15.00 

Особенности структурно-функциональных и клинико-анамнестических показателей 

сердца у пациентов разных возрастных групп, болеющих острым инфарктом миокарда 

с подъемом сегмента ST до реваскуляризации миокарда 
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Букатов Владислав Владимирович, аспирант кафедры госпитальной терапии 

медицинского института НИУ «БелГУ», врач кардиолог кардиологического отделения №2 

ОГБУЗ «Белгородская областная клиническая больница Святителя Иоасафа» (Белгород) 

15.00-15.10 

Оптимизация когнитивной протекции при остром инфаркте миокарда с подъёмом 

сегмента ST после чрескожного коронарного вмешательства у пациентов пожилого и 

старческого возраста 

Головин Андрей Иванович, аспирант кафедры организации здравоохранения и 

общественного здоровья Медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород) 

Осипова Ольга Александровна, заместитель директора Центра дополнительного 

медицинского и фармацевтического образования, аккредитации и сертификации 

ЦДМиФОАиС, профессор кафедры госпитальной терапии Медицинского института НИУ 

«БелГУ», председатель Белгородского отделения РКО, д.м.н., доцент (Белгород) 

15.10-15.15  Ответы на вопросы 

15.15-15.35 

Патогенетические основы и принципы терапии функциональных заболеваний 

желудочно-кишечного тракта 

Жернакова Нина Ивановна, заместитель директора по научной и международной 

деятельности, заведующая кафедрой семейной медицины Медицинского института НИУ 

«БелГУ», д.м.н., профессор (Белгород) 

15.35-15.40  Ответы на вопросы 

15.40-16.00  

Парадоксы Covid-19 у пожилых 

Третьяков Андрей Юрьевич, профессор кафедры семейной медицины Медицинского 

института НИУ «БелГУ», д.м.н., профессор (Белгород) 

Ермилов Олег Владимирович, аспирант кафедры семейной медицины Медицинского 

института НИУ «БелГУ», врач-пульмонолог ОГБУЗ «Белгородская областная клиническая 

больница Святителя Иоасафа»(Белгород) 

15.50-16.00 

Особенности тромбофилического синдрома с полиорганной недостаточностью при 

COVID-19 в пожилом возрасте 

Третьяков Андрей Юрьевич, профессор кафедры семейной медицины Медицинского 

института НИУ «БелГУ», д.м.н., профессор (Белгород)  

Ермилов Олег Владимирович, аспирант кафедры семейной медицины Медицинского 

института НИУ «БелГУ», врач-пульмонолог ОГБУЗ «Белгородская областная клиническая 

больница Святителя Иоасафа» (Белгород) 

16.00-16.05  Ответы на вопросы 

16.05-16.20 

Микронутриентный дефицит 

Бочарова Ксения Александровна, доцент кафедры семейной медицины Медицинского 

института НИУ «БелГУ», к.м.н. 

16.20-16.25  Ответы на вопросы 

16.25-16.40 
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Профилактика периоперационных осложнений у пожилых пациентов с ХОБЛ, 

перенесших холецистектомию 

Аносова Елена Ивановна, врач пульмонолог ОГБУЗ «Городская поликлиника города 

Белгорода», к.м.н. (Белгород) 

16.40-16.45  Ответы на вопросы 

16.45-16.55 

Пожилой возраст и сердечно-сосудистые заболевания 

Лебедев Дмитрий Тихонович, аспирант кафедры организации здравоохранения и 

общественного здоровья НИУ «БелГУ»  (Белгород) 

Жернакова Нина Ивановна, заместитель директора по научной и международной 

деятельности, заведующая кафедрой семейной медицины Медицинского института НИУ 

«БелГУ», д.м.н., профессор (Белгород)  

16.55-17.10 

Выявление закономерностей нарушения транспортной функции эритроцитов у 

пациентов с ХОБЛ в сочетании с СД 2 типа. Изменение качества жизни на фоне 

патогенетической терапии 

Грищенко Андрей Александрович, врач-терапевт, заведующий поликлиническим 

отделением ОГБУЗ «Городская поликлиника города Белгорода»), ассистент кафедры 

семейной медицины медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород) 

17.10-17.15  Ответы на вопросы 

17.15-17.25 

Проблемы назначения гиполипидемической терапии коморбидным пациентам 

Хохлюк Екатерина Валерьевна, аспирант кафедры организации здравоохранения и 

общественного здоровья Медицинского института НИУ «БелГУ»  (Белгород) 

Жернакова Нина Ивановна, заместитель директора по научной и международной 

деятельности, заведующая кафедрой семейной медицины Медицинского института НИУ 

«БелГУ», д.м.н., профессор (Белгород) 

17.25-17.35 

Послеоперационная когнитивная дисфункция у пациентов пожилого возраста  

Шевцов Роман Юрьевич, аспирант кафедры организации здравоохранения и 

общественного здоровья НИУ «БелГУ»  (Белгород) 

Осипова Ольга Александровна, заместитель директора Центра дополнительного 

медицинского и фармацевтического образования, аккредитации и сертификации 

ЦДМиФОАиС, профессор кафедры госпитальной терапии Медицинского института НИУ 

«БелГУ», председатель Белгородского отделения РКО, д.м.н., доцент (Белгород) 

17.35-17.45 

Механизмы геронтологических изменений кожи  

Мезенцев Юрий Александрович, аспирант кафедры организации здравоохранения и 

общественного здоровья Медицинского института НИУ «БелГУ»  (Белгород) 

Осипова Ольга Александровна, заместитель директора Центра дополнительного 

медицинского и фармацевтического образования, аккредитации и сертификации 

ЦДМиФОАиС, профессор кафедры госпитальной терапии Медицинского института НИУ 

«БелГУ», председатель Белгородского отделения РКО, д.м.н., доцент (Белгород) 

17.45-17.50  Ответы на вопросы. Подведение итогов работы. 
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