
V КАЛУЖСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОНГРЕСС 

«Циолковские чтения» 
 

03–04 декабря 2024 г.  
 

г. Калуга, ул. Степана Разина, д. 22/48, ФГБОУ ВО КГУ им. К.Э. Циолковского 

(главный корпус) 
 

Формат очный 
 

Секция «Актуальные вопросы профилактики, диагностики, лечения и 

реабилитации заболеваний внутренних органов» 

 

4 декабря 2024 г. 

 

ПРОГРАММА 

 

Президиум: 

Разумеева Елена Валентиновна, главный врач ГБУЗ КО «Калужская областная 

клиническая больница»  

Короткевич Татьяна Александровна, главный внештатный специалист терапевт 

Минздрава Калужской области, заведующая отделением экстренной терапии ГБУЗ КО 

«Калужская областная клиническая больница скорой медицинской помощи им. 

К.Н. Шевченко» 

Теплов Евгений Викторович, главный внештатный специалист эндокринолог 

Минздрава Калужской области, заведующий эндокринологическим отделением ГБУЗ КО 

«Калужская областная клиническая больница» 

 

10.00-10.30  

Стентировать или нет? Клинический случай коморбидного пациента с ФП 

Новицкий Николай Игоревич, доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО КГУ 

им. К.Э. Циолковского, заместитель главного врача ГБУЗ КО «Городская клиническая 
больница № 5», к.м.н. (Калуга) 

 

10.30-10.35 Ответы на вопросы 
 

10.35-11.05  

Псевдомембранозный колит. Клиническая диагностика 

Волгина Ирина Михайловна, доцент кафедры внутренних болезней медицинского 

института ФГОУ ВО КГУ им К.Э. Циолковского, к.м.н. (Калуга) 

 
11.05-11.10 Ответы на вопросы 

 

11.10-11.40 
Дислипидемия 2023: как достичь целей и снизить риск? 

Коломейцева Татьяна Михайловна, заместитель главного врача по терапевтической 

помощи ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая больница», врач-кардиолог (Тула) 
 

11.40-11.45 Ответы на вопросы 

 
11.45-12.15  



Кардиотропная терапия и пациентов с ХБП и нефролитиазом - почечные эффекты 

препаратов и возможные ограничения 

Яровой Сергей Константинович, главный научный сотрудник, врач – клинический 

фармаколог, нефролог НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина 

– филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России, ГБУЗ «Городская клиническая 
больница им. Д.Д. Плетнева» ДЗМ, д.м.н., профессор (Москва) 

 

12.15-12.20 Ответы на вопросы 
 

12.20-12.50  

Курение и сердечно-сосудистые заболевания: победить или быть побежденным 

Багликов Андрей Владимирович, доцент кафедры внутренних болезней медицинского 

института ФГОУ ВО КГУ им К.Э. Циолковского, врач-клинический фармаколог, 

терапевт, к.м.н. (Калуга) 

 
12.50-12.55 Ответы на вопросы 

 

12.55-13.25  

Место рефлексотерапии в клинической практике врача-невролога 

Филимонов Тимофей Михайлович, ассистент кафедры внутренних болезней 

Медицинского института КГУ им К.Э. Циолковского, врач-рефлексотерапевт (Калуга) 

 
13.25-13.30  Ответы на вопросы 

 

13.30-14.00  ПЕРЕРЫВ 

 

14.00-14.30  

Ревматические синдромы в клинике внутренних болезней  

Беляева Елена Александровна, профессор кафедры внутренних болезней, руководитель 

ДПО по ревматологии медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 

университет», врач-ревматолог, д.м.н. (Тула) 

 

14.30-14.35 Ответы на вопросы 

 

14.35-15.05  

Ранее выявление сахарного диабета 1 типа: описание клинических случаев 

Никитин Константин Сергеевич, врач эндокринолог ГБУЗ КО ДГБ (Калуга) 

 

15.05-15.10 Ответы на вопросы 

 

15.10-15.40 

Фибрилляция предсердий: практические вопросы по ведению пациентов с 

мерцательной аритмией 

Зарудский Александр Александрович, д.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии 

медицинского института НИУ "БелГУ", врач-кардиолог высшей категории, зав. 

кардиологическим диспансером ОГБУЗ " Белгородская областная клиническая больница 

Святителя Иоасафа " (Белгород)  

 

15.40-15.45 Ответы на вопросы 

 

15.45-16.15 

Делирий у терминальных и гериатрических пациентов в практике участкового 

врача 



Аргунова Ирина Аркадьевна, доцент кафедры общей врачебной практики, 

поликлинической терапии с курсом гериатрии ФДПО ФГБОУ ВО Смоленский ГМУ 

Минздрава России, консультант Перинатального центра ОГБУЗ «Клиническая больница 

№ 1», врач-терапевт клиники «Центр ЭКО», к.м.н. (Смоленск) 

 

16.15-16.20 Ответы на вопросы 

 

16.20-16.45  

Хирургия и сахарный диабет: ведение пациентов в рамках предоперационной 

подготовки и в послеоперационном периоде 

Сафронова Ольга Викторовна, врач-эндокринолог отделения экстренной терапии 

 

16.45-16.50   Ответы на вопросы 

 

16.50-17.00   Подведение итогов работы секции 

 


