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XI Всероссийский медицинский форум «Ильменские встречи» 

«Актуальные вопросы совершенствования медицинской помощи» 

в рамках приоритетного регионального проекта «Город-университет» 
 

12–13 февраля 2025 года 
 

  г. Великий Новгород, ул. Великая, 18А, Софийская сторона  

Инновационный научно-технологический центр Интеллектуальная электроника – Валдай 

 (формат очный) 

 

Секция «Избранные вопросы диагностики, лечения и профилактики 

заболеваний внутренних органов» 
 

12 февраля 2025 г. 
 

ПРОГРАММА  

 

Президиум: 

Павлова Мария Николаевна, главный внештатный специалист – терапевт Минздрава 
Новгородской области, заместитель главного врача ГОБУЗ «Новгородский центр общественного 

здоровья и медицинской профилактики» 

Ломовцева Резеда Хамидовна, главный внештатный специалист – кардиолог Минздрава 
Новгородской области, первый заместитель главного врача ГОБУЗ «Новгородская областная 

клиническая больница», старший преподаватель кафедры внутренних болезней МИ ФГБОУ ВО 

«НовГУ им. Ярослава Мудрого» 

Жмайлова Светлана Викторовна, заведующий кафедрой ДПО и поликлинической терапии 

МИ ФГБОУ ВО «НовГУ им. Ярослава Мудрого», д.м.н., доцент  

Иванова Алла Васильевна, доцент кафедры внутренних болезней МИ ФГБОУ ВО «НовГУ им. 
Ярослава Мудрого», заслуженный врач РФ, к.м.н. 

Денисов Вадим Германович, главный внештатный специалист – пульмонолог Минздрава 

Новгородской области, заместитель главного врача по организационно-методической работе 
ГОБУЗ «Новгородская областная клиническая больница» 

 

10.15-10.40 

ХСН в свете новых клинических рекомендаций 

Ломовцева Резеда Хамидовна, главный внештатный специалист – кардиолог Минздрава 

Новгородской области, первый заместитель главного врача ГОБУЗ «Новгородская областная 

клиническая больница», старший преподаватель кафедры внутренних болезней МИ ФГБОУ ВО 

«НовГУ им. Ярослава Мудрого» (Великий Новгород)  

 

10.40-11.00 

Железодефицитная анемия с позиций клинических рекомендаций 2024 года 

Чулков Василий Сергеевич, директор, профессор кафедры внутренних болезней МИ ФГБОУ 

ВО «НовГУ им. Ярослава Мудрого», председатель Новгородского областного научного 

медицинского общества терапевтов, д.м.н. (Великий Новгород) 

 

11.00-11.20 

Обзор новых рекомендаций 2024 года по ведению пациентов с артериальной гипертензией 

Гасанов Митхат Зульфугарович,  заместитель директора, доцент кафедры внутренних 

болезней МИ ФГБОУ ВО «НовГУ им. Ярослава Мудрого», к.м.н., доцент (Великий Новгород) 
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11.20-11.40 

Пациент с псориатическим артритом на приеме у ревматолога: особенности 

выбора терапии* 
Василенко Алексей Антонович, главный внештатный специалист ревматолог Минздрава 

Новгородской области, заведующий ревматологическим отделением ГОБУЗ «Новгородская 

областная клиническая больница» (Великий Новгород) 
 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа» и не является аккредитованным в системе НМО 

 
11.40-12.00 

Актуальные подходы к ведению пациентов с неалкогольной жировой болезнью печени * 

Авалуева Елена Борисовна, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава России, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Опелла Хелскеа» и не является аккредитованным в системе НМО 

 
12.00-12.20 

Стоит ли применять витамины наружно? 

Альбанова Вера Игоревна, доцент кафедры дерматовенерологии и дерматоонкологии ГБУЗ 

МО «Московский областной научно-исследовательский клинический институт им. М. Ф. 

Владимирского», д.м.н., профессор (Москва) 
 

12.20-12.40 

Интерстициальное поражение легких при ревматологических заболеваниях 

Василенко Алексей Антонович, главный внештатный специалист ревматолог Минздрава 

Новгородской области, заведующий ревматологическим отделением ГОБУЗ «Новгородская 

областная клиническая больница» (Великий Новгород)   

 

12.40-13.00 

Фибрилляция предсердий. Новое в антикоагулянтной терапии 2024–2025 

Виноградов Александр Иванович, заведующий МЦ УССР ГОБУЗ «ЦГКБ», доцент кафедры 

внутренних болезней МИ ФГБОУ ВО «НовГУ им. Ярослава Мудрого», к.м.н. (Великий 

Новгород)   
 

13.00-13.20 

Дислипидемия-2025. Гиперурикемия-2025 

Яковлева Оксана Александровна, руководитель медицинского центра «ЛенЛаб», доцент 

кафедры внутренних болезней МИ ФГБОУ ВО «НовГУ им. Ярослава Мудрого», врач высшей 

квалификационной категории, к.м.н. (Великий Новгород)   

 

13.20-13.40 

Современная энтеросорбция в патогенетическом лечении гастроэнтерологических 

заболеваний* 

Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией специфических энтеросорбентов 

Института инженерной иммунологии, к.м.н. (Москва) 
 

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Силма» и не является аккредитованным в системе НМО 

 

13.40-14.00 ПЕРЕРЫВ 

 

14.00-14.30 

Изменения в гемограмме при ревматических заболеваниях* 

Василенко Алексей Антонович, главный внештатный специалист ревматолог Минздрава 

Новгородской области, заведующий ревматологическим отделением ГОБУЗ «Новгородская 
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областная клиническая больница» (Великий Новгород)   
 

*Доклад подготовлен при поддержке АО «Р-Фарм» и не является аккредитованным в системе НМО 

 

14.30-14.50 

Профилактика разрывов миокарда при поздней реваскуляризации у пациентов с острой 

ишемией мозга 

Ким Евгений Васильевич, и. о. заместителя главного врача по хирургии ГОБУЗ «Новгородская 

областная клиническая больница», врач по рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению 

(Великий Новгород) 

 

14.50-15.10 

ВИЧ-инфекция в практике врача-терапевта 

Ткаченко Татьяна Николаевна, главный врач ГОБУЗ «Новгородский центр по профилактике и 

борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями «Хелпер», доцент кафедры микробиологии, 

иммунологии и инфекционных болезней МИ ФГБОУ ВО «НовГУ им. Ярослава Мудрого», к.м.н. 

(Великий Новгород) 

 

15.10-15.30 

Некоторые аспекты базисной и расширенной сердечно-лёгочной реанимации в 

современных условиях 

Солонович Евгений Ильич, врач анестезиолог-реаниматолог Северо-Западного окружного 

НКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА России, доцент кафедры внутренних болезней МИ ФГБОУ ВО 

«НовГУ им. Ярослава Мудрого», к.м.н.  (Великий Новгород) 

 

15.30-15.50 

Применение «цифровых помощников» врача на доврачебном этапе в диагностике 

факторов риска и меланоцитарных новообразований 

Рисс Мария Евгеньевна, ассистент кафедры госпитальной хирургии МИ ФГБОУ ВО «НовГУ 

им. Ярослава Мудрого» (Великий Новгород) 

Соавтор: Черенков В.Г. (Великий Новгород) 

 

15.50-16.10 

Видеокапсулярная эндоскопия. 10-летний опыт применения в клинической практике 

Светлых Екатерина Дмитриевна, врач - эндоскопист ГБУЗ «Ленинградская областная 

клиническая больница» (Санкт-Петербург) 

Соавторы: Лукьянчук Р.М., Дрозд У.А. (Санкт-Петербург) 

  

16.10-16.20  Ответы на вопросы 

 

16.20-16.25  Подведение итогов работы секции 
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