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ПРОГРАММА 

09.00–10.00 Регистрация участников конференции. Работа выставки 

10.00–10.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Открытие конференции. Приветствие участников 

Федонников Александр Сергеевич, д.м.н., проректор по научной работе ФГБОУ ВО 

СГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России 

Куницына Марина Алексеевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии 

ФГБОУ ВО СГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, заведующая 

Региональным эндокринологическим центром 

Родионова Татьяна Игоревна, д.м.н., профессор, председатель Саратовской 

региональной общественной организации «Ассоциация эндокринологов», заведующая 

кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО СГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава 

России 

10.10–10.30 

 
 

 

 

 

Кардиоренометаболический континуум: позиция эндокринолога* 

Галстян Гагик Радикович, д.м.н., профессор, заведующий отделением диабетической 

стопы НМИЦ эндокринологии, Руководитель экспертного центра НМИЦ 

эндокринологии, Президент ОООИ «Российская Диабетическая Ассоциация» (Москва) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке компании «АстраЗенека»; не аккредитован в системе НМО 

 

10.30–10.50 

 

 

 
 

 

 

Ход на опережение диабета: выбор оправданной комбинации пролонгированного 

действия для лечения СД2* 

Куницына Марина Алексеевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии 

ФГБОУ ВО СГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, заведующая 

Региональным эндокринологическим центром (Саратов) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Акрихин»; не аккредитован в системе НМО 

 

10.50-11.10 

 

 
 

 
 

 

 

Терапия СД 2 типа: цели, которые мы преследуем и эффекты, которые мы 

ожидаем* 

Родионова Татьяна Игоревна, д.м.н., профессор, председатель Саратовской 

Региональной общественной организации «Ассоциация эндокринологов», заведующая 

кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО СГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава 

России (Саратов) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Мерк»; не аккредитован в системе НМО 
 

11.10-11.50 

 

 

 

 

Холистический подход к управлению кардио-васкулярными рисками при СД 2 

типа* 

Галстян Гагик Радикович, д.м.н., профессор, заведующий отделением диабетической 

стопы НМИЦ эндокринологии, Руководитель экспертного центра НМИЦ 

эндокринологии, Президент ОООИ «Российская Диабетическая Ассоциация» (Москва) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке компании «НовоНордиск»; не аккредитован в системе НМО 
 



11.50-12.10 

 

 

 

 

Коморбидная палитра ожирения: что возможно сделать уже сегодня, думая о 

будущем пациента? 

Сергеева-Кондраченко Марина Юрьевна, д.м.н., профессор, председатель 

региональной общественной организации «Научно-практическое Общество 

эндокринологов Пензенской области» (Пенза) 
 

12.10-12.30 

 

 

 

 

 

МАЖБ печени как эндокринологическая проблема  

Гурьева Ирина Владимировна, д.м.н., профессор, профессор кафедры 

эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заведующая научно-

практическим сектором реабилитации и профилактики инвалидности вследствие 

эндокринной патологии ФЦ реабилитации инвалидов ФГБУ ФБ МСЭ Минтруда 

России (Москва) 
 

12.30-12.55 

 

 
 

 

 

 

Акромегалия: возможности ранней диагностики, современные методы лечения и 

эндокринологические аспекты ведения пациентов после нейрохирургического 

лечения*  

Астафьева Людмила Игоревна, д.м.н., врач-эндокринолог, ФГАУ НМИЦ 

Нейрохирургии им. Акад. Н.Н. Бурденко МЗ РФ (Москва)  

 
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Пфайзер Инновации»; не аккредитован в системе НМО 
 

12.55-13.25 

 

 
 

 

 

Деинтенсификация инсулинотерапии СД2: проще, чем кажется* 

Демидова Татьяна Юльевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

эндокринологии л/ф ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Москва)  
 

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «СанофиРоссия»; не аккредитован в системе НМО 
 

13.25-13.35 Ответы на вопросы 

13.35-14.00 Перерыв 

14.00-14.30 

 
 

 

 

 

 

Актуальные вопросы лечения акромегалии* 

Цой Ульяна Александровна, к.м.н., ведущий научный сотрудник, доцент кафедры 

эндокринологии с клиникой Института медицинского образования, заведующая НИЛ 

нейроэндокринных опухолей НЦМУ «Центр персонализированной медицины» ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр им. В.А. Алмазова» 

Минздрава России (Санкт-Петербург) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Ипсен»; не аккредитован в системе НМО 
 

14.30-14.50 

 

 

 

Ранняя комбинированная терапия при СД 2 типа: стратегии контроля 

гликированного гемоглобина 

Тюгаева Алиса Васильевна, главный внештатный эндокринолог Минздрава 

Саратовской области (Саратов) 
 

14.50–15.10 

 
 

 

 

 

Метаболически ассоциированная жировая болезнь печени: новые грани старой 

проблемы* 

Кашкина Елена Игоревна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО СГМУ им. В.И. Разумовского (Саратов) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз»; не аккредитован в системе НМО 
 

15.10–15.30 

 

 

Место ингибиторов ДПП 4 в лечении больных сахарным диабетом 2 типа 

Куницына Марина Алексеевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии 

ФГБОУ ВО СГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, заведующая 



 Региональным эндокринологическим центром (Саратов) 
 

15.30–15.50 

 

 

 

Кардиометаболические эффекты иДПП4: взгляд кардиолога 

Липатова Татьяна Евгеньевна, д.м.н., заведующая кафедрой терапии с курсами 

кардиологии, функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ 

им. В.И. Разумовского Минздрава России (Саратов) 
 

15.50–16.00 Ответы на вопросы 

16.00–16.20 

 
 

 

 

Ранняя интеграция фиксированных комбинаций в управлении сахарным 

диабетом 2 типа – путь достижения успеха 

Жукова Елена Викторовна, заведующая отделением эндокринологии ОКБ, асс. 

кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского 

Минздрава России (Саратов) 
 

16.20–16.40 

 

 
 

 

Саркопеническое ожирение: причины, диагностика, последствия 

Куницына Марина Алексеевна, д.м.н., заведующая Региональным 

эндокринологическим центром, профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО 

Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (Саратов) 
 

16.40–17.00 

 

 
 

Синдром гиперандрогении 

Максимова Ольга Васильевна, к.м.н., ассистент кафедры эндокринологии ФГБОУ 

ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (Саратов) 
 

17.00–17.20 

 

 

 

 

Болезни печени в практике эндокринолога: дифференциальная диагностика и 

выбор тактики лечения 

Кашкина Елена Игоревна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии 

Лечебного факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского 

Минздрава России (Саратов) 
 

17.20–17.40 

 

 

 

 

Остеопороз как междисциплинарная проблема. Дифференцированный подход к 

терапии 

Романова Ирина Александровна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского 

Минздрава России (Саратов) 
 

17.40–17.55 Ответы на вопросы. Обсуждение докладов 

17.55–18.00 Завершение конференции 

 

 

https://sgmu.ru/university/departments/departments/kafedra-terapii-s-kursami-kardiologii-funktsionalnoy-diagnostiki-i-geriatrii/
https://sgmu.ru/university/departments/departments/kafedra-terapii-s-kursami-kardiologii-funktsionalnoy-diagnostiki-i-geriatrii/

