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IX Державинский медицинский форум 

«Актуальные вопросы врачебной практики» 
 

19-20 февраля 2025 г.  

 
 г. Тамбов, ул. Рылеева, 52а, ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет  

им. Г.Р. Державина»  Стромов-центр 

 (формат очный) 

Секция «Актуальные вопросы диагностики и лечения заболеваний 

внутренних органов» 
 

19 февраля 2025 г.  
 

ПРОГРАММА  

 

Президиум: 

Воронин Игорь Михайлович, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и 

факультетской терапии Института медицины и здоровьесбережения ФГБОУ ВО «ТГУ им. Г.Р. 

Державина», д.м.н., профессор  

Македонская Марина Владимировна, заведующая кафедрой поликлинической терапии 

Института медицины и здоровьесбережения ФГБОУ ВО «ТГУ им. Г.Р. Державина», главный 

врач ТОГБУЗ «Городская клиническая больница им. Архиепископа Луки г. Тамбова», к.м.н., 
доцент 

Позднякова Екатерина Юрьевна, и. о. декана медицинского факультета Института медицины 

и здоровьесбережения ФГБОУ ВО «ТГУ им. Г.Р. Державина» 

Яровой Сергей Константинович, главный научный сотрудник, врач – клинический 

фармаколог, нефролог НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – 

филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России, ГБУЗ «Городская клиническая 
больница им. Д.Д. Плетнева» ДЗМ, профессор кафедры урологии и андрологии МБУ ИНО 

ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА РФ д.м.н., профессор 

 

10.20-10.40 

Хроническая болезнь почек   

Яровой Сергей Константинович, главный научный сотрудник, врач – клинический 
фармаколог, нефролог НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – 

филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России, ГБУЗ «Городская клиническая 

больница им. Д.Д. Плетнева» ДЗМ, профессор кафедры урологии и андрологии МБУ ИНО 
ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА РФ д.м.н., профессор (Москва) 

 

10.40-11.00 

Сахарный диабет 2-го типа в практике терапевта. Ориентир на оптимизацию терапии и 

достижение целевых показателей диагностического контроля 

Курникова Ирина Алексеевна, профессор кафедры госпитальной терапии с курсами 

эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики, куратор курса 

эндокринологии Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, д.м.н. (Москва) 

 

11.00-11.20 

Возможности выбора обезболивающей терапии* 

Огнерубов Николай Алексеевич, заведующий кафедрой онкологии ФГБОУ ВО «ТГУ им. Г.Р. 

Державина», заслуженный работник высшей школы РФ, заслуженный врач РФ, д.м.н., д.ю.н., 

профессор (Тамбов) 
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* Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Нижфарм» и не является аккредитованным в системе НМО 

 

11.20-11.40 

Фундамент рациональной фармакотерапии* 

Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней Московского 

медицинского университета «Реавиз», к.м.н. (Москва) 
 

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Силма» и не является аккредитованным в системе НМО 
 

11.40-12.00 

Хроническая крапивница - это аллергия? 

Трушина Елена Юрьевна, доцент кафедры госпитальной терапии с курсом психиатрии 

Института медицины и здоровьесбережения ФГБОУ ВО «ТГУ им. Г.Р. Державина», доцент 

кафедры пульмонологии и фтизиатрии ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, врач аллерголог-иммунолог, пульмонолог Медицинский центр «Доктор Профи», к.м.н. 

(Тамбов) 

 

12.00-12.20 

Лечение раннего восстановительного периода ишемического инсульта средствами 

аллопатической и комплиментарной медицины* 

Борисова Елена Альбертовна, доцент кафедры физической и реабилитационной медицины, 

гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, д.м.н. (Воронеж) 
 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Хеель Рус» и не является аккредитованным в системе НМО 

 

12.20-12.40 

Место питавастатина в клинической практике нарушений липидного обмена: 

оптимальный баланс пользы и риска*  

Пономарев Денис Сергеевич, врач кардиолог, терапевт, врач функциональной диагностики 

Медицинский центр «На Московской», к.м.н. (Тамбов) 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Тева» и не является аккредитованным в системе НМО 

 
12.40-13.00 

ОРВИ: кого, как, когда лечить. Рецидивирующие инфекции 

Прозорова Галина Гаральдовна, доцент кафедры терапевтические дисциплины ИДПО ФГБОУ 

ВО «Воронежский ГМУ им. Н. Н. Бурденко» Минздрава России, д.м.н., профессор (Воронеж) 

 

13.00-13.20 

Пациент с высоким сердечно-сосудистым риском – АГ и ИБС. Возможности оптимизации 

терапии* 

Бородкин Андрей Владимирович, врач-кардиолог, врач функциональной диагностики 

Медицинский центр «Надежда», к.м.н. (Тамбов) 

* Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Нижфарм» и не является аккредитованным в системе НМО 

 
13.20-13.40 

Актуальные вопросы в диагностике и лечении хронического вирусного гепатита С 

Дьячкова Марина Юрьевна, доцент кафедры поликлинической терапии Института медицины 

и здоровьесбережения ФГБОУ ВО «ТГУ им. Г.Р. Державина», врач-терапевт, инфекционист 

ТОГБУЗ «Городская клиническая больница им. Архиепископа Луки г. Тамбова» (Тамбов) 

 

13.40-13.55  Ответы на вопросы 

 

13.55-14.00  Подведение итогов работы секции 
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