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9.00–10.00 Регистрация

Модераторы:
КОРЕННАЯ Вера Вячеславовна, главный внештатный специалист – 
гинеколог Департамента здравоохранения г. Москвы, заместитель главного 
врача ГКБ № 52 по перспективному развитию, к.м.н., доцент
СИБИРСКАЯ Елена Викторовна, профессор кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, профессор кафедры акушерства 
и гинекологии им. акад. Г.М. Савельевой педиатрического факультета ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая отделением 
гинекологии РДКБ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
главный внештатный специалист – гинеколог детского и юношеского 
возраста ФМБА России, д.м.н.
КАРАЧЕНЦОВА Ирина Васильевна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии педиатрического факультета им. акад. Г.М. Савельевой ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, главный внештатный 
специалист – гинеколог детского и юношеского возраста Департамента 
здравоохранения г. Москвы, к.м.н.

10.00–10.10 Открытие конференции. Приветственное слово.
ПРОКОФЬЕВА Яна Алексеевна, помощник председателя Комитета 
Государственной думы по охране здоровья

10.10–10.30 АМГ: современные представления о биологической роли
КОРЕННАЯ Вера Вячеславовна, главный внештатный специалист – 
гинеколог Департамента здравоохранения г. Москвы, заместитель главного 
врача ГКБ № 52 по перспективному развитию, к.м.н., доцент

10.30–10.50 Прегравидарная подготовка пациенток с СПКЯ и ожирением*
ШЕСТАКОВА Ирина Геннадьевна, доцент кафедры акушерства, гинекологии 
и репродуктивной медицины ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса 
Лумумбы, к.м.н.
* Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Байер» и не является аккредитованным    
  в системе НМО
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10.50–11.10 Воспалительные заболевания наружных половых органов 
и инфекции мочевыводящих путей у женщин: новое на основании 
клинических рекомендаций
СИБИРСКАЯ Елена Викторовна, профессор кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, профессор кафедры акушерства 
и гинекологии им. акад. Г.М. Савельевой ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, заведующая отделением гинекологии РДКБ ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, главный внештатный 
специалист – гинеколог детского и юношеского возраста ФМБА России, д.м.н.
Аннакулиева А.С., Курмангалеева А.Ю., Караченцова И.В., 
Никифорова П.О., Кириллова Ю.А., Меленчук И.А., Ивановская Т.Н.

11.10–11.30 Актуальные вопросы вакцинации против ВПЧ-инфекции*
КАРАЧЕНЦОВА Ирина Васильевна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии педиатрического факультета им. акад. Г.М. Савельевой ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, главный внештатный 
специалист – гинеколог детского и юношеского возраста Департамента 
здравоохранения г. Москвы, к.м.н.
Сибирская Е.В., Никифорова П.О., Меленчук И.А., Аннакулиева А.С., 
Кириллова Ю.А., Ивановская Т.Н., Дядик Т.Г., Бижанова Д.А.
* Доклад подготовлен при поддержке компании OOО «Нанолек», не обеспечивает баллы НМО

11.30–11.50 Аномальные маточные кровотечения в раннем 
репродуктивном периоде: фокус на новые подходы
СИБИРСКАЯ Елена Викторовна, профессор кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, профессор кафедры акушерства 
и гинекологии им. акад. Г.М. Савельевой ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, заведующая отделением гинекологии РДКБ ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, главный внештатный 
специалист – гинеколог детского и юношеского возраста ФМБА России, д.м.н.
Аннакулиева А.С., Курмангалеева А.Ю., Караченцова И.В., 
Никифорова П.О., Кириллова Ю.А., Меленчук И.А., Ивановская Т.Н.

11.50–12.10 Новые подходы к комплексному лечению воспалительных 
заболеваний нижних отделов полового тракта у девочек, девушек 
и молодых женщин
КАРАЧЕНЦОВА Ирина Васильевна, доцент кафедры акушерства и гинекологии 
педиатрического факультета им. акад. Г.М. Савельевой ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, главный внештатный специалист – 
гинеколог детского и юношеского возраста Департамента здравоохранения 
г. Москвы, к.м.н.
Сибирская Е.В., Никифорова П.О., Меленчук И.А., Аннакулиева А.С., 
Кириллова Ю.А., Ивановская Т.Н., Дядик Т.Г., Бижанова Д.А.
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12.10–12.30 Новые реалии выбора надежной контрацепции
НАРИМАНОВА Метанат Рафиговна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, к.м.н.

12.30–12.50 Эндометриоз: современное состояние проблемы 
и перспективы улучшения диагностики и лечения
СИБИРСКАЯ Елена Викторовна, профессор кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, профессор кафедры 
акушерства и гинекологии им. акад. Г.М. Савельевой ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая отделением гинекологии 
РДКБ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, главный 
внештатный специалист – гинеколог детского и юношеского возраста ФМБА 
России, д.м.н.
Караченцова И.В., Никифорова П.О., Меленчук И.А., Аннакулиева А.С., 
Кириллова Ю.А.

12.50–13.10 Гигиена девочки в различные периоды становления 
репродуктивной и менструальной функции
КАРАЧЕНЦОВА Ирина Васильевна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии педиатрического факультета им. акад. Г.М. Савельевой ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, главный внештатный 
специалист – гинеколог детского и юношеского возраста Департамента 
здравоохранения г. Москвы, к.м.н.
Сибирская Е.В., Смирнова Т.Н.

13.10–13.30 Универсальные метаболические молекулы и возможности их 
применения в разные периоды жизни женщины
МИХАЛЕВА Оксана Григорьевна, с.н.с. ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, врач – эксперт по детской эндокринологии 
ООО «Группа компаний «СМ-Клиника», доцент кафедры клинической 
медицины АНО ДПО «Центр медико-корпоративного обучения», член 
Евразийской ассоциации терапевтов, Российского общества по менопаузе, 
к.м.н.

13.30–13.50 Менопаузальная гормональная терапия в пери- 
и постменопаузе: новые возможности в реалиях нового времени
ГРИГОРЯН Ольга Рафаэльевна, г.н.с. отделения эндокринной гинекологии 
ГНЦ РФ ФГБУ НМИЦ эндокринологии Минздрава России, д.м.н.,  
профессор

13.50–14.00 Ответы на вопросы
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Онлайн-трансляция на сайте www://medivector.ru/

10.00–10.10 Открытие конференции. Вступительное слово.

10.10–10.30 Выгорание отменяется! Инструкция по спасению 
уставшей мамы
ТИМАШЕВА Елена Семеновна, психолог Психолого-педагогической 
службы Израиля

10.30–10.50 Роль гиперандрогении в развитии нарушений менструального 
цикла девушек-подростков, рожденных у матерей с преэклампсией
ПАНАСЕНКО Татьяна Сергеевна, аспирант кафедры акушерства 
и гинекологии педиатрического факультета им. акад. Г.М. Савельевой ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России
Сибирская Е.В., Смолик Л.Ю., Богачева А.А., Ахвердян Р.А.

10.50–11.10 Возможности ультразвуковой диагностики во время родов
ЗАХАРОВА Лариса Викторовна, д.м.н., профессор
Сибирская Е.В., Торубаров С.Ф., Иванников Н.Ю., Швырева Е.А., 
Юркин Ю.Ю.

11.10–11.30 Профилактический парадокс в развитии сердечно-сосудистых 
заболеваний у стареющих женщин
ХОРОШИНИНА Лидия Павловна, председатель Медицинской 
профессиональной ассоциации врачей-гериатров, д.м.н., профессор

11.30–11.50 Риски несвоевременной диагностики склероатрофического 
лихена. Что нужно знать?
МЕЛЕНЧУК Ирина Анатольевна, врач – акушер-гинеколог 
гинекологического отделения РДКБ – филиала ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России
Сибирская Е.В., Аннакулиева А.С., Курмангалеева А.Ю., Караченцова И.В., 
Никифорова П.О., Кириллова Ю.А., Ивановская Т.Н., Бильченко Р.П.

11.50–12.10 Аномальные маточные кровотечения пубертатного периода 
и дисфункция щитовидной железы
КУРМАНГАЛЕЕВА Алия Юнусовна, аспирант кафедры акушерства 
и гинекологии им. акад. Г.М. Савельевой ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, врач – акушер-гинеколог гинекологического отделения 
ГБУЗ «Морозовская детская городская клиническая больница ДЗМ»
Сибирская Е.В., Короткова С.А., Караченцова И.В.
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12.10–12.30 Эндометриоз и снижение овариального резерва
КАВТЕЛАДЗЕ Елена Варламовна, врач – гинеколог-репродуктолог сети 
центров репродукции и генетики «Нова Клиник», к.м.н.

12.30–12.50 От анатомии к самооценке: репродуктивное здоровье девушек 
с синдромом МРКХ
НИКИФОРОВА Полина Олеговна, врач – акушер-гинеколог 
гинекологического отделения РДКБ – филиала ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России
Сибирская Е.В., Караченцова И.В., Никифорова П.О., Меленчук И.А., 
Аннакулиева А.С., Кириллова Ю.А.

12.50–13.10 Влияние тромбофилии и гестационной гипертензии на риск 
сосудистых заболеваний сетчатки при беременности
ШЕЛКОВНИКОВА Татьяна Васильевна, заведующая лабораторией 
гемостазиологии НП «Международный научно-практический центр 
пролиферации тканей», к.м.н. (Кемерово)
Сибирская Е.В., Поленникова Е.С., Щигарева С.О., Никифорова П.О.

13.10–13.30 Ожирение как фактор риска онкологических заболеваний 
репродуктивной системы
ШАРОЯН Жанна Вардановна, врач-онколог, клиника «Двенадцать», 
ООО «Компас здоровья»
Сибирская Е.В., Мелкова К.Н., Фролов Г.П., Золотова Е.Н.

13.30–13.40 Подведение итогов конференции. Закрытие конференции



8 компании-участники

АО «БАЙЕР» 

	 �107113, Москва, ул. 3-я Рыбинская, д. 18, стр. 2

	 +7 (495) 234-20-00

     +7 (495) 231-12-00

 www.bayer.ru 

Bayer – это международный концерн, специализирующийся на медико-биологических решениях 
для здравоохранения и сельского хозяйства. Миссия компании – «Мир без болезней и голода». 
Поэтому продукты и услуги компании призваны помочь людям и планете справиться с основ-
ными проблемами современности, вызванными ростом и  старением мирового населения. 
В основе деятельности компании Bayer лежат принципы устойчивого развития. В то же время 
концерн стремится к увеличению своей доходности и повышению эффективности посредством 
инноваций и развития. Во всем мире бренд Bayer ассоциируется с ответственностью, надежно-
стью и качеством. В 2023 финансовом году численность сотрудников концерна составила около 
100 000 человек, а продажи достигли 47,6 млрд евро. Расходы на исследования и разработки 
до учета особых статей – 5,8 млрд евро. Более подробную информацию можно найти на сайте 
www.bayer.com.

ООО «ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА»

 119049, Москва, 4-й Добрынинский пер., д. 8 

 +7 (495) 987-18-80

@ GRFarma@g-richter.ru

 www.g-richter.ru

Gedeon Richter («Гедеон Рихтер») – крупная фармацевтическая компания в  Центральной 
и  Восточной Европе с  расширяющимся прямым присутствием в  Западной Европе, Китае, 
Латинской Америке и Австралии. Штаб-квартира компании расположена в Будапеште (Венгрия). 
К концу 2023 г. рыночная капитализация компании составила 4,3 млрд евро (4,7 млрд долларов 
США), а  консолидированные продажи компании составили 2,1  млрд евро (2,3  млрд долларов 
США). Продуктовое портфолио компании охватывает множество важных терапевтических обла-
стей, включая женское здоровье, заболевания центральной нервной и  сердечно-сосудистой 
систем. Компания располагает самым крупным научным подразделением в  Центральной 
и  Восточной Европе, а  еe оригинальные исследования сосредоточены на  заболеваниях цен-
тральной нервной системы. Обладая общепризнанным опытом в  области производства сте-
роидов, компания «Гедеон Рихтер» является экспертом мирового уровня в  области женского 
здоровья. Кроме того, компания активно занимается разработкой биоаналоговых препаратов.
В  активах «Гедеон Рихтер» – восемь производственных и  исследовательских центров, а  также 
собственный завод в России, открытый более 25 лет назад и ставший первой иностранной про-
изводственной площадкой компании в стране. «Гедеон Рихтер» является социально ответствен-
ной компанией, реализуя проекты в области КСО на глобальном и российском уровнях. Ярким 
примером содействия компании росту культуры заботы о себе и своем репродуктивном здоро-
вье стал социальный проект «Неделя женского здоровья «Гедеон Рихтер». На сегодняшний день 
штат компании составляет более 12 тыс. человек, около 1400 из которых трудится в России.
Согласно данным IQVIA, по итогам 2023 г. «Гедеон Рихтер» вошла в ТОП‑10 компаний фармацев-
тического розничного рынка. По итогам ежегодного рейтинга «Фармацевтического вестника», 
в 2023 г. «Гедеон Рихтер» также вошла в ТОП‑10 самых влиятельных иностранных производителей.

mailto:GRFarma@g-richter.ru
http://g-richter.ru
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ООО «Бионорика»

	  115035, Москва, Космодамианская наб., д. 52, стр. 4

	 +7 (495) 502-90-19

@	  bionorica@bionorica.ru

	 www.bionorica.ru

«Бионорика СЕ» (Германия) – один из ведущих мировых производителей лекарственных 
растительных препаратов – реализует уникальную концепцию фитониринга (производство 
стандартизированных фитопрепаратов и контроль качества на всех этапах). На протяжении 
90 лет компания успешно сочетает передовые знания в области фитотерапии с современ-
ными фармацевтическими технологиями, раскрывая огромный потенциал активных веществ 
в лекарственных растениях. Главные направления научных исследований и основной спектр 
показаний – лечение заболеваний органов дыхания, мочевыводящих путей и препараты 
для женского здоровья. Более 30 лет в России врачи и пациенты доверяют нашим препара-
там Мастодинон, Циклодинон, Климадинон и Канефрон Н. Эти проверенные лекарственные 
средства с доказанной эффективностью помогали и продолжают помогать тысячам женщин 
восстанавливать свое здоровье. Миссия «Бионорики» – донести до человека силу природы, 
способствующую лечению заболеваний и сохранению здоровья, что помогает нам реализо-
вать главную цель – хорошее самочувствие и благополучие пациентов. 

ООО «ФИРН М»

	 108804, Россия, Москва, п. Кокошкино, д.п. Кокошкино, ул. Дзержинского, д. 4

	 +7 (495) 956-15-43

@	  firnm@grippferon.ru

	 www.firnm.ru

Биотехнологическая компания «ФИРН М» создана при Академии наук СССР в 1989 г.  
«ФИРН М» занимается разработкой, производством и реализацией новых оригиналь-
ных лекарственных препаратов рекомбинантного человеческого интерферона альфа-2b: 
Гриппферон®, Гриппферон® с лоратадином, Офтальмоферон®, Герпферон®, Аллергоферон®, 
Аллергоферон® бета, Вагиферон®, Микоферон® и др. Препараты компании защищены 
патентами в России, странах Европы, Австралии, США, Китае, Канаде и других государствах. 
В разработке также находятся более 40 новых лекарственных средств.
Подробная информация о препаратах компании представлена на сайте www.firnm.ru.
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ООО «ИНВАР»

	 107023, Москва, пл. Журавлева, д. 2, стр. 2

	 +7 (495) 544-51-54

@	 info@invar.ru

	 www.invar.ru

«ИНВАР» – национальная фармацевтическая компания, которая уже более 30 лет выводит 
на рынок России инновационные продукты для ухода, лечения и профилактики.
В гинекологическом портфеле компании — только высококачественные средства из Европейс-
кого союза.
•	«Эпиген Интим» спрей — противовирусный лечебно-профилактический препарат 
на основе активированной глицирризиновой кислоты, применяется в клинической 
практике уже более 25 лет.
•	«Эпиген Интим» гель — косметическое средство для ежедневной интимной гигиены. 
Произведено по заказу «Хемигруп Франс С.А.» (Франция) для ООО «ИНВАР» (Россия).
•	«Дикироген» — БАД для улучшения функционального состояния женской репродуктивной 
системы. Произведено PIZETA PHARMA S.p.A. (Италия) для ООО «ИНВАР» (Россия).

ООО «ЭГЕЙН» (бренд AGAIN)

@	 info@again8.ru

	 www.again8.ru

AGAIN – российская компания по производству менструального белья и средств гигиены.
Уникальность продукции AGAIN – в гармонии инноваций и комфорта. Менструальное белье 
AGAIN состоит из четырех тщательно продуманных слоев, каждый из которых выполняет свою 
важную функцию: верхний, впитывающий, барьерный, нижний.
Белье, которое полностью заменяет традиционные средства гигиены, сохраняя естественную 
микрофлору женского организма и обеспечивая защиту на весь день. Подходит для исполь-
зования в любой день менструации как основное средство защиты, а также после родов и при 
капельном недержании мочи.
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ООО «Нанолек»

	127055, Москва, Бутырский Вал, д. 68/70, стр. 1

	 +7 (495) 648-26-87

@	 press@nanolek.ru

	 www.nanolek.ru 

В «Нанолек» трудятся 800 человек, 80% из которых – на производственном комплексе. Офисы 
«Нанолек» расположены в Москве и Кирове. Региональные сотрудники «Нанолек» работают 
во всех восьми федеральных округах России.
«Нанолек» – быстро растущая компания: совокупный среднегодовой темп роста выручки 
в 2017–2023 годах составил 42%. В 2020 году компанию признали системообразующим 
предприятием российской экономики.

«Фармасинтез»

	664007, г. Иркутск, ул. Красногвардейская, д. 23, оф. 3

	 8 (800) 100-15-50

@	 info@pharmasyntez.com

	 www.pharmasyntez.com 

«Фармасинтез» – один из крупнейших отечественных производителей социально значимых 
лекарственных средств, таких как противоопухолевые,  гормональные, рентгеноконтраст‑
ные, препараты для терапии инфекционных заболеваний (туберкулез, ВИЧ/СПИД, гепатит, 
COVID‑19), а также фармацевтических субстанций.
Производственные мощности представлены пятью высокотехнологичными заводами 
в городах Уссурийск, Иркутск, Братск, Тюмень, Санкт-Петербург. Компания располагает тремя 
собственными R&D-центрами по разработке лекарственных средств и фармсубстанций.
Продуктовый портфель компании насчитывает свыше 250 наименований препаратов в раз‑
личных лекарственных формах и свыше 45 наименований фармсубстанций. Более 80% про‑
изводимых препаратов входят в перечень ЖНВЛП. Годовой объем выпускаемой продукции 
превышает 95 миллионов упаковок.
Выручка по  итогам 2022  года составила 43  млрд рублей. Число сотрудников превышает 
4500 человек. «Фармасинтез» входит в ТОП‑20 ведущих фармацевтических производителей 
и занимает 4‑е место по стоимостному объёму больничных закупок и 14‑е место среди про‑
изводителей в сегменте ЛЛО,  19‑е место по объему продаж на фармацевтическом рынке 
(DSM Group: Фармацевтический рынок России 2021).
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