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     V ЮЖНО-РОССИЙСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОНГРЕСС 

   «Медицинские технологии - настоящее и будущее» 
 

4-6 июня 2025 г. 

 

г. Краснодар, ул. Красная, 109, отель Crowne Plaza Krasnodar-CENTRE 
 

 

Формат: очно + онлайн-трансляция на сайте medivector.ru 

 

Секция «Актуальные вопросы эндокринологии и диабетологии» 

05 июня 2025 г. 
 

ПРОГРАММА 
 

 

Президиум: 

Иванова Людмила Александровна, заведующая кафедрой эндокринологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России, 

председатель Краснодарского регионального представительства ОО РАЭ, д.м.н., профессор 

Являнская Валерия Валерьевна, главный внештатный специалист эндокринолог Минздрава 

Краснодарского края, заведующая эндокринологическим центром СКАЛ ГБУЗ «Краевая 

клиническая больница № 2» МЗ КК, к.м.н. 

 

10.00-10.20 

Депрескрайбинг левотироксина у пациентов пожилого и старческого возраста  

Иванова Людмила Александровна, заведующая кафедрой эндокринологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России, 

председатель Краснодарского регионального представительства ОО РАЭ, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 

 

10.20-11.00 

Влияние семаглутида на риск сердечно-сосудистых заболеваний  
Мкртумян Ашот Мусаелович, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России, руководитель отдела эндокринных и 

метаболических нарушений ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач России, 

д.м.н., профессор (Москва) 

 

11.00-11.20 

Возможности управления гиперурикемией при терапии пациентов с СД 2 типа 

Бабенко Алина Юрьевна, главный научный сотрудник, руководитель НИО метаболических 

нарушений и персонифицированной профилактики НЦМУ ЦПМ, профессор кафедры 

эндокринологии ИМО ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России, д.м.н. (Санкт-

Петербург) 

 

11.20-11.50 

Факторы, влияющие на эффективность заместительной терапии левотироксином* 

Мартиросян Нарине Степановна, доцент кафедры эндокринологии Института клинической 

медицины им. Склифосовского, ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава 

России, к.м.н. (Москва) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин Хеми» и не является аккредитованным в системе 

НМО 
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11.50-12.10 

Ингибиторы ДПП4, взгляд в 2025 г. 

Цыганкова Оксана Васильевна, ст. н.с. НИИ терапии и профилактической медицины - филиал 

ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр Институт цитологии и генетики Сибирского 

отделения Российской академии наук», отличник здравоохранения РФ, д.м.н., профессор 

(Новосибирск)  

 

12.10-12.30 

Самоконтроль гликемии как залог эффективного управления сахарным диабетом 

Толмачева Мария Романовна, врач-эндокринолог поликлиники СКАЛ ГБУЗ «ККБ № 2» МЗ 

КК, к.м.н. (Краснодар)  

 

12.30-12.50 

Ферментная недостаточность поджелудочной железы у больных сахарным диабетом. 

Принципы диагностики и коррекции* 

Король Инна Владимировна, доцент кафедры эндокринологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

 

12.50-13.10 

Метаболические нарушения у пациентов с СД2: влияние иНГЛТ-2 на сердечно-сосудистые 

исходы 

Мкртумян Ашот Мусаелович, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России, руководитель отдела эндокринных и 

метаболических нарушений ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач России, 

д.м.н., профессор (Москва) 

 

13.10-13.15  Ответы на вопросы 

 

13.15-13.20  Подведение итогов работы 
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