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III Байкальский медицинский форум «Здоровая Сибирь», 
посвященный 80-летию Великой Победы   

24–26 июня 2025 года  
 

г. Иркутск, ул. Лермонтова, 124, Научная библиотека им. В.Г. Распутина 

Иркутского государственного университета 
 

Формат: очно + онлайн-трансляция на сайте https://medivector.ru 

 

Секция «Актуальные вопросы кардиологии и терапии» 
 

24 июня 2025 г. 
 

ПРОГРАММА 
 

СИМПОЗИУМ №1 

Модераторы: 

Сычев Дмитрий Алексеевич, и.о. ректора ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

академик РАН, профессор РАН, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор 

Куклин Сергей Германович, заведующий кафедрой терапии ИГМАПО – филиала ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор 

Храмцова Наталья Анатольевна, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава 

Иркутской области, профессор кафедры терапии ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, заведующая отделением неотложной кардиологии ГБУЗ «Иркутская ордена 

«Знак Почета» областная клиническая больница», д.м.н., доцент 

Тригулова Раиса Хусаиновна, заведующая научной лабораторией превентивной кардиологии 

Республиканского специализированного центра кардиологии Минздрава Республики 

Узбекистан, врач кардиолог высшей квалификационной категории, д.м.н. 
 

11.00-11.20 

Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний у студентов 

Куклин Сергей Германович, заведующий кафедрой терапии ИГМАПО – филиала ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск) 

Иванова Ольга Александровна, ассистент кафедры терапии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (Иркутск)  

Половьян Альбина Леонардовна, руководитель Центра медико-биологических исследований 

ИРНИТУ (Иркутск) 
 

11.20-11.40 

Персонализированное управление сердечно-сосудистыми рисками пациента с 

артериальной гипертонией и дислипидемией 

Тригулова Раиса Хусаиновна, заведующая научной лабораторией превентивной кардиологии 

Республиканского специализированного центра кардиологии Минздрава Республики 

Узбекистан, врач кардиолог высшей квалификационной категории, д.м.н. (Узбекистан, Ташкент) 

 

11.40-12.00 

Артериальная гипертензия: пора преодолеть терапевтическую инертность?!* 

Храмцова Наталья Анатольевна, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава 

Иркутской области, профессор кафедры терапии ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, заведующая отделением неотложной кардиологии ГБУЗ «Иркутская ордена 

«Знак Почета» областная клиническая больница», д.м.н., доцент (Иркутск)   

 

https://medivector.ru/
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*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Гедеон Рихтер» и не является аккредитованным в системе 
НМО 

 

12.00-12.20 

Желудочковые нарушения сердечного ритма. Классификация. Особенности лечения 

Никулина Светлана Юрьевна, заведующая кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО 

КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, главный внештатный специалист по медицинскому 

и фармацевтическому образованию Минздрава России в СибФО, д.м.н., профессор (Красноярск) 

 

12.20-12.40 

Антиаритмическая терапия при фибрилляции предсердий 

Чернова Анна Александровна, профессор кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО 

КрасГМУ им. проф. В. Ф. Войно-Ясенецкого, д.м.н. (Красноярск)  

 

12.40-13.00 

Достижения и накопленный опыт Иркутской области в организации помощи пациентам с 

ЛАГ* 

Батеха Вячеслав Игоревич, врач сердечно-сосудистый хирург ГБУЗ «Иркутская ордена «Знак 

Почета» областная клиническая больница» (Иркутск)   
 

*Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО 

 

13.00-13.10  Ответы на вопросы 

 

13.10-13.20  ПЕРЕРЫВ 

 
 

СИМПОЗИУМ №2 

Модераторы: 

Протасов Константин Викторович, заместитель директора по науке и развитию, заведующий 

кафедрой кардиологии и функциональной диагностики ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор  

Никулина Светлана Юрьевна, заведующая кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО 

КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, главный внештатный специалист по медицинскому 

и фармацевтическому образованию Минздрава России в СибФО, д.м.н., профессор 

Муркамилов Илхом Торобекович, доцент кафедры факультетской терапии КГМА им. И.К. 

Ахунбаева, член-корр. РАЕ, д.м.н.  

 

13.20-13.40 

Пациент с ФП и сопутствующей патологией: персонифицированный подход к подбору 

антикоагулянтов* 

Никулина Светлана Юрьевна, заведующая кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО 

КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, главный внештатный специалист по медицинскому 

и фармацевтическому образованию Минздрава России в СибФО, д.м.н., профессор (Красноярск) 

 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Пфайзер Инновации» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

 

13.40-14.00 

Медикаментозная терапия ИБС: современные возможности 

Протасов Константин Викторович, заместитель директора по науке и развитию, заведующий 

кафедрой кардиологии и функциональной диагностики ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)   
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14.00-14.20 

Течение и отдаленный прогноз хронической сердечной недостаточности 

Муркамилов Илхом Торобекович, доцент кафедры факультетской терапии КГМА им. И.К. 

Ахунбаева, член-корр. РАЕ, д.м.н. (Бишкек, Кыргызстан) 

 

14.20-14.40 

Смертельный дуэт ХБП и СД2: чем он грозит для сердца и на что обращать внимание при 

назначении терапии 

Храмцова Наталья Анатольевна, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава 

Иркутской области, профессор кафедры терапии ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, заведующая отделением неотложной кардиологии ГБУЗ «Иркутская ордена 

«Знак Почета» областная клиническая больница», д.м.н., доцент (Иркутск)   

 

14.40-15.00 

Особенности ведения «хрупких» и пожилых пациентов, принимающих пероральные 

антикоагулянты* 

Федоришина Ольга Васильевна, доцент кафедры кардиологии и функциональной диагностики 

терапевтического факультета ИГМАПО-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

к.м.н. (Иркутск)   
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Пфайзер Инновации» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

 

15.00-15.20 

Современные возможности диагностики и терапии AL-амилоидоза 

Сараева Наталья Орестовна, главный внештатный специалист гематолог Минздрава 

Иркутской области, профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава 

России, д.м.н. (Иркутск) 

 

15.20-15.25 Ответы на вопросы 

 

15.25-15.30 Подведение итогов работы секции 
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