
26 июня (четверг)

Малый конференц-зал 301 (3-й этаж)

Трансляция на сайте https://medivector.ru 

10.00–15.20
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕВМАТОЛОГИИ И ГЕРИАТРИИ

Президиум
Лила Александр Михайлович, директор ФГБНУ НИИ ревматологии им. В.А. Насоновой, главный внештатный 
специалист – ревматолог Минздрава России, заведующий кафедрой ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
член-корр. РАН, д.м.н., профессор
Меньшикова Лариса Васильевна, главный внештатный специалист – ревматолог, внештатный специалист по общей врачебной 
практике Минздрава Иркутской области, заведующая кафедрой семейной медицины ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Капустенская Жанна Исмагиловна, главный внештатный специалист – гериатр Минздрава Иркутской области, доцент кафедры 
неврологии и нейрохирургии ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный врач ГБУЗ «Областной 
гериатрический центр», к.м.н., доцент
Пустозеров Виктор Георгиевич, заведующий кафедрой геронтологии, гериатрии и клинической фармакологии ИГМАПО – 
филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н., доцент

10.00–10.20 Ревматология-2025
Лила Александр Михайлович, директор ФГБНУ НИИ ревматологии им. В.А. Насоновой, главный внештатный специалист – 
ревматолог Минздрава России, заведующий кафедрой ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, член-корр. РАН, д.м.н., 
профессор (Москва)

10.20–10.40 Лечение ревматоидного артрита – окно возможностей*
Меньшикова Лариса Васильевна, главный внештатный специалист – ревматолог, внештатный специалист по общей врачебной 
практике Минздрава Иркутской области, заведующая кафедрой семейной медицины ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)
*Доклад подготовлен при поддержке АО «Р-Фарм» и не является аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00 Актуальные вопросы болезней костно- мышечной системы
Калягин Алексей Николаевич, проректор по лечебной работе и последипломному образованию, заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)

11.00–11.20 Остеоартрит суставов кистей: дифференциальная диагностика
Антипова Ольга Валентиновна, заведующая ревматологическим центром ОГБУЗ «Иркутская городская клиническая больница № 1», 
заслуженный врач РФ (Иркутск)

11.20–11.40 Роль кишечного эндотоксина в старении. Современная энтеросорбция 
как эффективный контрприем
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией специфических энтеросорбентов Института инженерной иммунологии, 
к.м.н. (Москва)

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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Достижения российской медицины  Достижения российской медицины  Достижения российской медицины  
будут прирастать Сибирью!будут прирастать Сибирью!будут прирастать Сибирью!

III БАЙКАЛЬСКИЙ
МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ

«ЗДОРОВАЯ СИБИРЬ»«ЗДОРОВАЯ СИБИРЬ»«ЗДОРОВАЯ СИБИРЬ»
посвященный 80-летию Великой Победы

24—26 июня 2025 г.

г. Иркутск, ул. Лермонтова, д. 124 
Научная библиотека им. В.Г. Распутина Иркутского государственного университетаНаучная библиотека им. В.Г. Распутина Иркутского государственного университетаНаучная библиотека им. В.Г. Распутина Иркутского государственного университета



11.40–12.00 Как сохранить коннектом в пожилом возрасте?
Капустенская Жанна Исмагиловна, главный внештатный специалист – гериатр Минздрава Иркутской области, доцент кафедры 
неврологии и нейрохирургии ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный врач ГБУЗ «Областной 
гериатрический центр», к.м.н., доцент (Иркутск)
Соавтор: Савельев Д.С.

12.00–12.20 Старческая астения: порядок взаимодействия
Пустозеров Виктор Георгиевич, заведующий кафедрой геронтологии, гериатрии и клинической фармакологии ИГМАПО – филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н., доцент (Иркутск)

12.20–12.40 Нефросберегающая операция при неорганных забрюшинных опухолях у пожилых
Расулов Родион Исмагилович, заведующий кафедрой онкологии ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Иркутск)
Соавтор: Муратов А.А.

12.40–13.00 Рентгенодиагностика повреждений позвонков при остеопорозе
Баженова Юлия Викторовна, декан терапевтического факультета, заведующая кафедрой лучевой и клинической лабораторной 
диагностики ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней 
ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент (Иркутск)

13.00–13.20 Нейропептиды в гериатрической практике
Стародубцев Анатолий Васильевич, доцент кафедры неврологии и нейрохирургии ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, к.м.н. (Иркутск)

13.20–13.40 ПЕРЕРЫВ

13.40–13.55 Поддержание активного долголетия пациентов 65+ с оценкой качества жизни
Киреева Виктория Владимировна, заместитель главного врача по поликлиническому разделу работы ФБГУЗ «Клиническая 
больница ИНЦ СО РАН», старший научный сотрудник ЛМБИТ ФГБУН ФИЦ ИрИХ СО РАН, к.м.н. (Иркутск)

13.55–14.10 Патогенетические особенности формирования хронической ишемической нейрооптикопатии 
у пациентов пожилого возраста с дисциркуляторной энцефалопатией
Зайка Алена Анатольевна, заведующая неврологическим отделением ФБГУЗ «Клиническая больница ИНЦ СО РАН» (Иркутск)

14.10–14.30 Боль в спине как ревматологическая, неврологическая или коморбидная патология
Зонова Елена Владимировна, главный внештатный специалист –ревматолог Минздрава России в СибФО, профессор кафедры 
терапии, гематологии и трансфузиологии ФПК и ППВ ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Новосибирск)

14.30–14.50 Боль в спине у больных ревматоидным артритом: связь с остеопорозом
Дыдыкина Ирина Степановна, ведущий научный сотрудник лаборатории эволюции ревматоидного артрита ФГБНУ НИИ 
ревматологии им. В.А. Насоновой, член президиума правления Ассоциации ревматологов России, к.м.н. (Москва)

14.50–15.10 Предикторы рентгенологического прогрессирования ревматоидного артрита
Коваленко Полина Сергеевна, научный сотрудник лаборатории эволюции ревматоидного артрита ФГБНУ НИИ ревматологии 
им. В.А. Насоновой (Москва)

15.10–15.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

III БАЙКАЛЬСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ «ЗДОРОВАЯ СИБИРЬ» 

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ СПОНСОРЗОЛОТОЙ СПОНСОР
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