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         VI ЮЖНО-РОССИЙСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОНГРЕСС 

       «Медицинские технологии – настоящее и будущее» 
 

  14-15 мая 2026 г. 
 

 

г. Краснодар, ул. Красная, д. 109, отель Crowne Plaza Krasnodar-CENTRE  

Формат гибридный, онлайн-трансляция на сайте medivector.ru 
 

Секция «Актуальные вопросы эндокринологии, диабетологии,  

кардиологии, клинической фармакологии и терапии» 
 

14 мая 2026 г. 
 

ПРОГРАММА  
 

Сессия 1: «Актуальные вопросы эндокринологии и диабетологии» 

Президиум: 

Иванова Людмила Александровна, заведующая кафедрой эндокринологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России, 

председатель Краснодарского регионального представительства ОО РАЭ, д.м.н., профессор 

Являнская Валерия Валерьевна, главный внештатный специалист – эндокринолог Минздрава 

Краснодарского края, заведующая эндокринологическим центром СКАЛ ГБУЗ «ККБ № 2» 

Минздрава Краснодарского края, к.м.н. 

 

10.00–10.30 

Двойной диабет: пришло ли время менять классификацию? 

Шестакова Марина Владимировна, директор Института диабета, заведующая кафедрой 

диабетологии и диетологии ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. 

Дедова» Минздрава России, заслуженный деятель науки, академик РАН, д.м.н., профессор 

(Москва) 
 

10.30–10.50 

Стратегическое управление сахарным диабетом 2 типа: держим патогенез в фокусе!* 

Гринева Елена Николаевна, директор Института эндокринологии, заведующая кафедрой 

эндокринологии ИМО ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, главный 

внештатный специалист – эндокринолог Минздрава России по СЗФО, член-корр. РАН, д.м.н., 

профессор (Санкт-Петербург) 
 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин Хеми/А. Менарини» и не является аккредитованным 

в системе НМО 

 

10.50–11.20 

Инсулинотерапия СД 1 в эпоху цифровых технологий: от клинических исследований к 

реальной практике* 

Являнская Валерия Валерьевна, главный внештатный специалист – эндокринолог Минздрава 

Краснодарского края, заведующая эндокринологическим центром СКАЛ ГБУЗ «ККБ № 2» 

Минздрава Краснодарского края, к.м.н. (Краснодар) 
 

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным в системе 
НМО 
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11.20–11.40 

Аспекты заместительной терапии гипотиреоза, влияющие на компенсацию* 

Мартиросян Нарине Степановна, доцент кафедры эндокринологии ИКМ им. Н.В. 

Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, к.м.н. 

(Москва) 
 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин Хеми/А. Менарини» и не является аккредитованным 

в системе НМО 

 

11.40–12.10 

Современная тактика лечения пациентов с болезнью Иценко – Кушинга 

Гринева Елена Николаевна, директор Института эндокринологии, заведующая кафедрой 

эндокринологии ИМО ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, главный 

внештатный специалист – эндокринолог Минздрава России по СЗФО, член-корр. РАН, д.м.н., 

профессор (Санкт-Петербург) 

 

12.10–12.40 

Специфические и неспецифические симптомы болезни Иценко – Кушинга 

Иловайская Ирэна Адольфовна, руководитель отделения нейроэндокринных заболеваний 

отдела общей эндокринологии, профессор кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 

им. М.Ф. Владимирского, д.м.н., профессор (Москва) 
 

12.40–13.00 

Роль золендроновой кислоты для профилактики и лечения остеопороза* 

Иванова Людмила Александровна, заведующая кафедрой эндокринологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России, 

председатель Краснодарского регионального представительства ОО РАЭ, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 
 

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Сандоз» и не является аккредитованным в системе НМО 

 

13.00–13.20 

Сахарный диабет и пневмококковая инфекция: как снизить риски? 

Дубова Лариса Викторовна, доцент кафедры инфекционных болезней и эпидемиологии ФПК и 

ППП ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России, 

заведующая кабинетом вакцинации ГБУЗ «Специализированная клиническая инфекционная 

больница» Минздрава Краснодарского края, к.м.н. (Краснодар) 

 

13.20–13.40 

Современные возможности ведения коморбидного пациента с СД 2* 

Являнская Валерия Валерьевна, главный внештатный специалист – эндокринолог Минздрава 

Краснодарского края, заведующая эндокринологическим центром СКАЛ ГБУЗ «ККБ № 2» 

Минздрава Краснодарского края, к.м.н. (Краснодар) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Астеллас Фарма Продакшен» и не является 

аккредитованным в системе НМО 
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13.40–14.00 

Микробиоценоз кишечника и его роль в патогенезе ожирения, возможности коррекции 

Коваленко Юлия Сергеевна, доцент кафедры эндокринологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 

 

14.00–14.20 

Самоконтроль глюкозы как метод профилактики микро- и макрососудистых осложнений 

диабета 

Король Инна Владимировна, доцент кафедры эндокринологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 

 

14.20–14.30  Ответы на вопросы, дискуссия 

 

14.30-15.00  ПЕРЕРЫВ  

 

Сессия 2: «Актуальные вопросы кардиологии, клинической 

фармакологии и терапии» 
 

Президиум: 

Оноприев Владимир Владимирович, заведующий кафедрой клинической фармакологии и 

функциональной диагностики ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, д.м.н., профессор  

Зубарева Наталья Александровна, главный внештатный клинический фармаколог Минздрава 

Краснодарского края, врач – клинический фармаколог ГБУЗ «НИИ ККБ № 1 

им. проф. С.В. Очаповского» Минздрава Краснодарского края 

 

15.00–15.20 

24-часовой контроль артериального давления у коморбидных пациентов. Миф или 

реальность?* 

Дроботя Наталья Викторовна, заведующая кафедрой кардиологии, ревматологии и 

функциональной диагностики ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 

заслуженный врач РФ, член Российского кардиологического общества и Российской ассоциации 

специалистов по функциональной диагностике, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону) 

 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин Хеми/А. Менарини» и не является аккредитованным 

в системе НМО 
 

15.20–15.40 

Кардио-рено-гепато-метаболический синдром: новое определение, новые взгляды на 

ведение пациентов 

Фендрикова Александра Вадимовна, доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 

 

15.40–16.00 

Основы патогенетической терапии хронических заболеваний* 

Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней Московского 

медицинского университета «Реавиз» (Москва) 
 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Силма» и не является аккредитованным в системе НМО 
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16.00–16.20 

Хроническая тромбоэмболическая легочная гипертензия: причины, стратегия ведения 

пациентов 

Породенко Наталья Валерьевна, доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 

 

16.20–16.40 

Современная фармакотерапия хронической сердечной недостаточности 

Макухин Валерий Валентинович, доцент кафедры клинической фармакологии и 

функциональной диагностики ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, руководитель Центра кардиологии ГБУЗ «ККБ № 2» 

Минздрава Краснодарского края, к.м.н. (Краснодар) 
 

16.40–17.00 

Вопросы безопасности фармакотерапии хронической сердечной недостаточности 

Телюкина Наталья Вячеславовна, ассистент кафедры клинической фармакологии и 

функциональной диагностики ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, врач – клинический фармаколог (Краснодар) 
 

17.00–17.20 

Реализация Стратегии РФ по борьбе с антимикробной резистентностью в 

многопрофильном стационаре: три года программы СКАТ – результаты, уроки, экономия 

Очаковская Ирина Николаевна, ассистент кафедры клинической фармакологии и 

функциональной диагностики ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, заведующая отделением клинической фармакологии ГБУЗ 

«ККБ № 2» Минздрава Краснодарского края (Краснодар) 

 

17.20–17.30  Ответы на вопросы, дискуссия 

 

17.30-17.35  Подведение итогов работы секции 
 


	Формат гибридный, онлайн-трансляция на сайте medivector.ru
	14 мая 2026 г.

